Svenska kyrkan &=

ARBOGABYGDENS FORSAMLING Dnr F-2022-42:1

t T N “\‘*

F&rsamlingsinstruktion 2022

Arbogabygdens forsamling ingar tillsammans med fyra andra férsamlingar/pastorat i Sédra
Vastmanlands kontrakt. Forsamlingens granser sammanfaller med Arboga kommun. Kommunen
bestar av saval stad som landsbygd. Férsamlingen har fem kyrkor, tva i staden och tre pa
landsbygden. Arbogabygdens férsamling har sju begravningsplatser/kyrkogardar.

Forsamlingens personal bestar av fyra prasttjanster, en kyrkoherde och tre komministrar (4 x
100%) . Det finns tva diakontjanster (2 x 100%) och 1 x 20% diakoniassistent, tre
kyrkomusikertjanster (3 x 100%). Férsamlingen har fyra pedagoger (4 x 100%), tre vaktmastare (2 x
100% + 1 x 80% en vaktmastare arbetar 20% som diakoniassistent), en husmor (1 x 100%), en
lokalvardare (1x 100%) och en assistent inom forsamlingsarbetet (1 x 40%). Expeditionen omfattar
en ekonomiassistent (1x 100%), en kommunikator (1x 100%), en forvaltningsassistent (1x 50%) och
en fastighetschef (1 x 20%) bada dessa delas med kyrkogardsférvaltningen. Férsamlingen anvander
sig ocksa av Vasteras stifts servicebyra i Falun fér ekonomi och I6netjanster.

Begravningsverksamheten sysselsatter en kyrkogardschef (1 x 80%), en forvaltningsassistent (1 x
50%), en kyrkogardsmastare (1x 100%), fyra kyrkogardsarbetare (4x 100%) samt 13
sdsongsanstallda (13 x 100%).

Antalet kommuninvanare uppgar till 14 061 och antalet medlemmar var 8 678 vilket ger en
tillhorighet pa 61,7 % per den sista december 2021.

Joakim Vikstrém
Kyrkofullmaktiges ordférande Kyrkoherde
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Identitet och teologisk grundsyn
Pax et Bonum! Det ar den Franciskanska hadlsningen som betyder Frid och allt Gott. Detta skall
prdgla motet med Arbogabygdens férsamling.

Med en 6nskan om frid vill vi och med det avser vi oss alla som foretrader forsamlingen,
fortroendevalda, anstéllda och ideella, méta manniskor for att kommunicera det glada budskapet
om Jesus Kristus. Detta medfor att det centrala navet ar gudstjansten dar vi alla far méta Guds frid i
fralsningen. Det ar i maltiden himmel och jord méts darfor blir nattvarden ett barande sakrament
och végen till maltiden gar via dopet. Formedlingen av dopets sakrament i undervisning, mission
och gudstjanst medfor att barn och ungdomsarbetet blir centralt men dven barande larande under
hela livet dr en nédvandighet. Pa sa satt kan Arbogabygdens férsamling bli en barare av Herrens frid
till ménniskorna i var bygd och tid.

Med en dnskan om allt gott méter vi manniskor med Guds ovillkorliga karlek till manniskorna i var
tid och bygd. Detta medfér att forsamlingens diakoni och uppsékande verksamhet blir en viktig
resurs tillsammans med vara olika verksamhetsgrupper och 6ppna moétesplatser dar varje
kyrkoarbetare savil anstalld som ideell ar viktig

Det Franciskanska arvet ger ocksa identitet och uttryck i form av miljo, fred och rattviseperspektiv
pa verksamheten. Det lokala saval som det globala perspektivet gar hand i hand.

Identiteten som tillhérig forsamlingen och Svenska kyrkan uppfattar vi grovt generaliserat utifran
fem olika grupper eller identiteter. En grupp far sin identitet och tillhérighet utifran sin tro. En tro
som finner sin plats i Svenska kyrkans fromhetstradition. En annan stor grupp ar de som ar tillhoriga
pa grund av verksamheten kyrkan bedriver endera pa grund av sitt deltagande eller f6r att de vill
stodja verksamheten som exempelvis diakoni och undervisning. Den tredje gruppen vi urskiljer ar
de som vill vara tillh6riga utifran sitt intresse av Svenska kyrkan som kulturbarare, de varnar om
exempelvis musiken eller kyrkobyggnaderna. Den fjarde gruppen ar de som ar tillhoriga for att de
alltid varit tillhériga men kanske inte funderat sarskilt over varfor. Den femte och sista gruppen
bestar av de som ar tillhdriga for att de vill kunna fa del av kyrkliga handlingar som vigsel,
begravning och konfirmation.

Analys och slutsatser utifran omvarldsbeskrivningen

| férsamlingen finns en intressant dynamik i det att manga pendlar in och ut fran férsamlingen samt
att det finns ett stort antal sommarboende inom férsamlingen. Detta medfor att vistelsebegreppet
blir centralt, vad kan férsamlingen gora for att méta de manniskor som finns har dagtid? Redan idag
finns ndrvaro av personal vid Forsvarsmaktens arbetsplatser i Arboga men det finns mojligheter att
utdka narvaron pa andra arbetsplatser. Fritidsboende dr en annan viktig grupp som vi behéver se
hur vi kan mota utover de gudstjanster, friluftsgudstjanster, musikgudstjanster och 6ppna kyrkor
som vi redan har.

Manga turister besdker Arboga darfor blir 6ppna kyrkor i férsamlingen och framfér allt 6ppna
kyrkor i staden ar viktiga. Genom att arbeta med utstallningar, "kyrkmdéssen”, barnens altarskap och
bemanning mojliggor vi for barn och vuxna besdkare att méta Svenska kyrkan av idag men ocksa ur’
ett historiskt perspektiv. Genom att halla kyrkor och inventarier i gott skick bevarar vi dem for
kommande generationer och genom att arbeta med att exponera dem pa ett sakert och informativt
satt kan vi framhalla Svenska kyrkan som kulturbarare.
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Arboga ar en kommun som vill vaxa med 6kad inflyttning. Det blir viktigt att mota nyinflyttade och
visa pa kyrkans roll och betydelse genom god kommunikation och vilkomna de nyinflyttade in i
forsamlingens gemenskap.

Forsamlingens diakonala arbete behover praglas av det utanférskap som finns bland de boende i
forsamlingen. Manga ensamhushall leder till att férsamlingen behéver utveckla olika métesplatser,
saval 6ppna som grupper, vilket ocksa kan vara ett viktigt stod fér de migranter som sdker sin vag in
det svenska samhillet.

Kyrkan ar en viktig resurs i lokalsamhallet vilket &r en bra plattform att bygga vidare pa genom okat
natverkade och samarbete. Kyrkan &ar en viktig global akt6r dar paverkansarbetet f6r en hallbar
global utveckling blir central i var lokala kontext.

Utifran det omvarldsbeskrivningen visar ur ett barnperspektiv framtrader vikten av att barn som
beséker férsamlingen pa sommaren far ett mote utifran sitt perspektiv. De som flyttar in dr ofta
familjer vilket medfor att vi behéver hitta satt att moéta de barn och unga som ingar i de inflyttade
familjerna. Manga av familjerna bestar ocksa endast av en vardnadshavare dar férsamlingen kan
vara en motesplats fér dem. | den diakonala analysen framkommer ocksa att det finns utanférskap
dven bland barnfamiljerna och barn- och ungdomsverksamheten vittnar dven om att utanforskap
finns hos barn och ungdomar. Inom socialtjansten finns en 6kad oro 6ver att det finns missbruk
bland féraldrar med mindre barn.

Gudstjanst
Mal - att gudstjansten ska vara sa utformad att forsamlingsborna finner gladje, stamning och
gemenskapskénsla

Gudstjanstlivet ar férsamlingens nav. Tillganglighet och ett upplevt varde skall géra att
gudstjansterna upplevs som vird sin tid och ar férdjupande och utvecklande. Férsamlingen stravar
efter kontinuitet men ocksa mangfald. Detta praglar utformningen av gudstjansten, saval som tider
och platser. Att upptédcka nytt samtidigt som det finns kontinuitet och igenkadnning ar viktigt. Heliga
Trefaldighets kyrka blir ett centrum med séndaglig hégmassa eller massa fér sma och stora. Vid
andra tider och i andra gudstjanstrum stravar vi efter stérre variation i gudstjansterna som far
komplettera forsamlingens huvudgudstjanst.

Vara gudstjanster kommunicerar gliadje, trevlig stamning och delaktighet. Vara gudstjanster bars
upp av musik och sang som dr ett viktigt satt att skapa delaktighet, den stérsta ideella gruppen i
forsamlingen ar kérsangare i olika aldrar. Da gudstjansten ar forsamlingens nav ar det viktigt att
skapa social samvaro kring dessa. Darfér vill vi efter varje gudstjinst erbjuda kyrkkaffe och/eller
annan mojlighet till moten mellan manniskor. Har ar kyrkvardarna en viktig resurs for att mojliggora
att alla deltagare kdanner sig vailkomna och sedda.

Forsamlingen arbetar med att utviardera och utveckla gudstjansterna utifran barnens perspektiv. |
efterféljelse av méastaren Jesus Kristus som sade “lat barnen komma till mig och hindra dem inte”
mojliggor vi for barnen att vara inkluderade i vara gudstjanster. Med vara gudstjdnster 6ppnar vi
kyrkorummet fér barn och unga och ger dem en mojlighet att upptacka kyrkorummet och
gudstjansten utifran sitt perspektiv. Vi 6ppnar vara gudstjanster sarskilt for barn i alla aldrar genom
massa for sma och stora, familjegudstjanst och klapp och klang gudstjanster eller andra
vardagsgudstjanster.
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Arbogabygdens foérsamling arbetar medvetet for att alla vara gudstjanster och kyrkliga handlingar
ska ha en hog kvalitet bade i enskilda detaljer och som helhet. Det ar viktigt att gudstjansten praglas
av en 6ppen och frimodig atmosfar, dar saval gammal som ung vill och kan delta och medverka.
Barnens perspektiv och ungdomars naturliga ifragasattande har sin plats ocksa i gudstjansten.
Forsamlingen har flera kyrkor och gudstjanstrum, alla med sin sarpragel. Darf6r varierar
gudstjansttyp och liturgisk utformning. Kontinuitet bryts mot forandring och utveckling.

De kyrkliga handlingarna ar uttryck for Guds omsorg om den enskilda manniskan. Alla kan fa del av
dopets och biktens sakrament, konfirmationens bekraftelse, vigselns vilsignelse och begravningens
overlatelse. Dessa gudstjanster dr bade familjehogtider och férsamlingsgudstjanster. Pastoraler
finns for begravning, vigsel och dop och en handlingsplan for konfirmationsarbetet finns, dessa
revideras regelbundet.

I Heliga Trefaldighets kyrka firas med nagra fa undantag, som exempelvis langfredagsgudstjanst,
huvudgudstjdnst i form av hogmassa eller méssa for sma och stora, vilket gor att nattvard firas vid
ca 55 huvudgudstjdnster arligen i forsamlingen. Kyrkan anvands ocksa fér veckomassor,
vardagsgudstjanster, musikgudstjanster samt kyrkliga handlingar.

S:t Nicolai kyrka anvands for veckomassor, musikgudstjanster samt nagon gudstjanst vid de stora
kyrkliga hogtiderna men framfor allt for kyrkliga handlingar.

| Medaker och Gotlunda kyrka firas gudstjanst varannan séndag och vid stora kyrkliga hogtider,
ibland som madssa, utover detta firas musikgudstjanster, andakter och kyrkliga handlingar
regelbundet.

Saterbo kyrka ar den minst anvanda kyrkan. Har firas gudstjanst endast vid de stora kyrkliga
hogtiderna och vid kyrkliga handlingar. Musikgudstjdnster firas huvudsakligen under sommaren.

Undervisning
Mal — undervisningen skall vara ett barande larande genom livet, dar tilltal och pedagogik
moter manniskorna i Arbogabygdens forsamling dar de befinner sig i livet och bilda dem pa
trons vdg genom livet

Forsamlingen moéter alla aldrar och ger mojlighet till véxt i tron och tillfalle att foérdjupa sigi de
existentiella fragorna utifran var och ens bakgrund och livssituation. Genom undervisningen ger vi
mojlighet for manniskor att bli och forbli larjungar till Jesus Kristus.

Arbogabygdens férsamling har en stark relation med alla skolor som kommer till kyrkan for
skolavslutningar till sommar och jul. Vi soker aktivt upp forskolorna och skolorna for att erbjuda
olika pedagogiska méten. Det sker genom ett pedagogiskt program for olika typer av moteni
kyrkorna kring de olika hogtiderna under kyrkoaret och genom besok i férskolor och skolor.

Vi satsar pa 6ppna verksamheter for barn men ocksa fér barn och vuxna tillsammans. Genom att
mota barnen i deras vardag pa forskolor och skolor eller tillsammans med vardnadshavare, forsoker
vi méta barnen i en trygg milj6. Vi vill ge alla en méjlighet att trdffa andra i liknande situation/alder,
dar man kan kanna sig trygg, bli behandlad med respekt och starkt i det sociala natverket. Vi visar
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vdagen in till kyrkans och bibelns varld for barn och unga. Vi arbetar med olika former av pedagogik,
skapande och musik i vara verksamheter for att stimulera barns och ungas vaxt och utveckling.

Arbogabygdens forsamling erbjuder genom sin undervisning tillfallen till samtal om Gud och livet
och utgor en plats dar tron kan vdckas, delas och vaxa.

Vad giller formerna for undervisningen/larandet &r det viktigt med ett férutsattningslost
nytdnkande liksom &ppenhet for nya metoder och spannande samverkansmojligheter. |
undervisning och larande ar lyssnandet grundfundamentet, liksom det respektfulla samtalet
eftersom larande innebar en 6msesidighet.

Forsamlingen dr en vaxtplats, dar manniskor far hjalp med att bearbeta livsfragor, rustas
trosmassigt och far méjlighet att hitta redskap f6r tolkning av liv och tro. | métet med barn och
ungdomar erbjuder férsamlingen trygga grupper och 6ppen verksamhet. Vi stravar efter
generationsoverskridande undervisning dar unga far vara en resurs fér vuxna och tvartom.

Korsangen och musiken ar viktiga instrument for forkunnelse och undervisning. Férsamlingens
korer ar gemenskaper, dar kérsangare far undervisning i och erfarenhet av musik, gudstjanst och
tro. En musik som bar tron genom text och ton. Genom kérernas olika geografiska hemvist blir
dessa nav i de olika kyrkorna men korerna ar ocksa hela forsamlingens gava.

For kyrkan som barare av evangelium och som kulturbarare ar rekrytering infor framtiden viktig. En
god grund foér framtida rekrytering av kyrkoarbetare skapas i vart vardagliga arbete med barn och
unga.

Diakoni
Mal - 6nskan om allt gott &t medmanniskan genom att det diakonala perspektivet far
genomsyra forsamlingens arbete.

Férsamlingen verkar diakonalt genom att se och lyssna till manniskors behov och lyfta dem genom
synlig diakoni i samverkan med andra aktorer i det lokala samhallet. Vi &r en samverkanspartner i
civilsamhdllet och vart diakonala arbete praglas av narvaro i samhallet, professionalitet, lyhérdhet
och 6dmjukhet och profetisk rost.

Diakoni ar hela férsamlingens uppgift. Att utéva diakoni handlar om att méta méanniskor med
karlek, att vara en profetisk rost for ett manskligare Arboga och verka i den sociala ekonomin.

Det diakonala arbetet leds av forsamlingens diakoner, men praglas ocksa av en hég andel ideellt
arbete dar diakonerna handleder och rustar de ideella.

Forsamlingens diakoni dr 6ppen for samverkan med olika samhalleliga aktérer men maste ibland
ocksa pata sig rollen att patala orattvisor och felaktigheter i samhallet.

Ur barnens perspektiv ar en viktig diakonal aspekt att méta familjer, da utsatthet och utanférskap
bland barn och ungdomar intimt hér samman med situationen i den egna familjen. Det diakonala
perspektivet ar en del i moétet i olika grupper dar barn och foraldrar méts med barnet i fokus, for
stod, hjdlp och utbyte.
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Forsamlingen arbetar tillsammans med andra kyrkor och andra aktorer i kommunen kring métet
med migranter. Genom var ndrvaro vill vi starka manniskors vag in i lokalsamhallet och diakonin ar
en viktig medvandrare.

Diakonins mal ar att méta manniskor dar de befinner sig vilket gér hemmen i férsamlingen viktiga.
Arbogabygdens férsamling bestar av en 6kad andel dldre och manga av dessa bor i ensamhushall.
Darfor ar ideella som gér hembesok en viktig resurs i det diakonala arbetet. Diakonis 6ppna
motesplatser ar en viktig plats for sociala kontakter. En annan viktig motesplats ar var narvaro pa
dldreboendena i Arboga som ar ett stod for de boende och deras anhériga och en resurs for
personalen i deras arbete.

Musiken dr en viktig resurs i det diakonala arbetet med sin ldkande kraft. | métet med barn, unga,
dldre ar musiken en brygga for det mellanmanskliga métet dar vara korer och musiker ar viktiga.

Mission
Mal - att forsamlingen med stolthet skall vittna om tron i bon och handling

Jesus Kristus sander oss ut genom missionsbefallningen. Sandningen &r alla déptas uppgift och
bestar i att vacka manniskor till tro och visa pa Gudsrikets narvaro. Ett av missionens kdnnetecken
ar att se manniskor dar de dar och méta dem med 6ppenhet och intresse. | denna uppgift star inte
forsamlingen isolerad, utan som en del i Kristi kropp delar férsamlingen missionens villkor med
andra forsamlingar och enskilda kristna i var bygd och 6ver hela varlden. Detta ger férsamlingen
mod att sta upp mot orattvisor och fortryck bade i var narmiljé och i ett storre perspektiv.
Forsamlingen prioriterar darfér motet med méanniskor och delar deras langtan efter livsmening och
Gudsgemenskap. Alla har vi ett uppdrag och alla &r vi kyrkoarbetare med den helige Franciskus
hédlsning Frid och allt gott, Pax et Bonum som visar pa missionens syfte och mal.

Vi behover ldamna tryggheten i vara lokaler och hemmiljoer och méta manniskor dar de befinner sig
— ett utdtriktat arbete. Har ar vart informations- och kommunikationsarbete centralt. { en varld som
alltmer praglas av teknikutveckling och IT &dr det viktigt att bade vara narvarande saval i sociala
medier som i det verkligt personliga métet.

Vi arbetar aktivt med att synliggdra var verksamhet genom affischering, sociala medier med mera
for att na ut till barn och deras vardnadshavare. Vi ar narvarande vid lokala evenemang for att gora
kyrkan synlig i samhallet, men ocksa for att vara en oas dar barn och vuxna kan métas och méta
evangeliet.

Till missionsuppdraget hor ocksa att tydliggora att vi dr en del av en varldsvid gemenskap.
Forsamlingen ser i sin internationella verksamhet méjligheten att paverka ocksa det som hander
utanfor Sveriges granser. Forsamlingen vill aktivt delta i katastrofhjalp och arbeta med egna och
andra organisationer som ger hjdlp at krisdrabbade manniskor. Genom kontakt med andra kyrkor
och férsamlingar utomlands kan den internationella och ekumeniska medvetenheten starkas och
forsamlingen fa hjalp att identifiera manniskors behov och kyrkans utmaningar i var tid. Genom ACT
Svenska kyrkan vill férsamlingen vara en aktor bade globalt och lokalt.

I motet med andra aktorer som exempelvis skolor, kommun, arbetsplatser skapas majligheter till
mission. Det kan till exempel réra sig om konserter, samarbete med det lokala féreningslivet och
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narvaro pa arbetsplatser. Vi ser musiken i musikgudstjanster och konserter som en viktig barare av
mission.

Prast och musikerbefattningar
Arbogabygdens forsamling har fyra prasttjanster, en kyrkoherde och tre komministrar. Alla praster
arbetar med gudstjdnster och kyrkliga handlingar. En prast arbetar med fokus pa dldre, en med
fokus pa ungdomar och konfirmander och en med fokus pa barn och familjer. Tva av
prasttjansterna utévar ocksa kaplanskap 6ver Gotlunda respektive Medaker och en av prdsterna har
del av sin tjanst vid Férsvarsmakten i Arboga. Nivan pa den foreskrivna kyrkomusikertjansten ar
kyrkomusiker med examen pa B-niva. Denna tjanst har huvudansvar for instrumentvarden,
konsertverksamheten samt leder kér och medverkar i gudstjanster och kyrkliga handlingar.

Verksamheter pa andra sprak
Mal - att mota de manniskor som vistas i Arbogabygdens forsamling pa sitt eget sprak.

| férsamlingen finns en grupp finsktalande. De inbjuds regelbundet till gudstjanster pa finska samt
till andra sammankomster.

Verksamhet pa teckensprak forekommer inte i dag. Om behov finns anlitar férsamlingen
teckensprakig personal, alternativt teckentolk.

| férsamlingen finns en grupp som talar romani men nagon verksamhet pa det spraket sker inte
regelbundet, en del av denna grupp mdoter vi genom det finsksprakiga arbetet.

Vi stravar efter att erbjuda gudstjanster, kyrkliga handlingar och méten pa andra sprak utifran
behov och mgjlighet.

Begravningsplats och kyrkomiljo
Mal - att vara kyrkogardar och kyrkomiljoer upplevs som levande och vilkomnande.

Kyrkogardarna och begravningsplatserna ska vara levande och 6ppna miljéer och métesplatser med
moijlighet till vaxt och utveckling.

Begravningsverksamheten i Arbogabygdens férsamling dr en samhallelig uppgift som utfors for alla
kommuninvanare i Arboga. Verksamheten innefattar driften av vara sju begravningsplatser samt
tillhandahallande av begravningslokal och gravplats for alla oavsett trostillhdrighet. Vi arbetar med
att tillskapa ett muslimskt kvarter pa en av vara begravningsplatser. Inom
begravningsverksamheten och kyrkogardsférvaltningen tillser vi att avlidna och anhériga behandlas
korrekt utifran begravningslagstiftningen och pa ett etiskt och vardigt satt.

Vi arbetar for en tydlig miljoprofil och digitalisering av kyrkogardarna.

Bade miljoarbetet samt digitaliseringen av kyrkogardarna ar viktiga for att méta framtiden och nya
generationer pa ett bra satt, men ocksa for att sakerstalla att vi har en god arbetsmiljo.

Vi jobbar aktivt med att ta in ny teknik, i form av verktyg och maskiner, ergonomi-perspektiv samt
utveckling av arbetsmetoder.

Vi tror att de konventionella gravskicken kommer att finnas kvar, men att det ocksa ar viktigt att
hitta gravskick som ar 6nskvarda for kommande generationer. Det handlar i huvudsak om att hitta
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balansen mellan gravrattens skyldigheter och atagande kontra arbetsinsats och kostnader
forknippade med just gravratt och gravskotsel. Har tror vi att en utveckling av var befintliga
askgravplats, likavdl som anldggande av nya askgravplatser pa vara kyrkogardar, kan bli attraktiva
alternativ till de konventionella gravskicken.

Kyrkomiljon praglas av 6ppenhet dar vi arbetar med att halla kyrkorna 6ppna i sa stor utstrackning
som mojligt. En sidoeffekt av arbetet med fastighetsregistret och inskanningen av vara kyrkorum &ar
att de pa sikt skall 6ppnas aven for digitala besok via férsamlingens hemsida.

Vi prioriterar varden av vara kyrkor och fastigheter sa att de bevaras for kommande generationer
och svarar mot barnens behov.

Utvecklingsomraden

Gudstjansterna
Vi vill utveckla gudstjansterna och skapa mer delaktighet. Vi vill verka for en gudstjanst 6ppen for
alla sinnen. Fokus ligger pa att vidareutveckla kyrkomusiken och kérlivet, 6ppna liturgin for det
taktila — det sinnliga exempelvis dopvatten i kyrkorummet. Vart mal ar att vidareutveckla
gudstjansterna och utdka barn och ungas aktiva medverkan genom barn och ungdomskérer och
medverkan fran barngrupper.

Franciskanska arvet
Forsamlingen vill fordjupa det Franciskanska arvet med sikte pa jubileumsaret 2026 da det &r 800 ar
sedan Franciskus himmelska fodelsedag. Det Franciskanska arvet tar sig uttryck i vart miljdarbete,
dar vi stravar i linje med FN:s klimatmal. Forsamlingen har paborjat arbetet med att bli
miljodiplomerad vilket leder till en hel del saval praktiska som teologiska forandringar. Fredsarbete
blir ett annat tema i Franciskansk anda. Vi stravar efter att regelbundet genomféra
forsamlingsaftnar, musikgudstjdnster, studiegrupper och féreldsningar utifran den Helige Franciskus
och Franciskanska perspektiv.

Diakoni

Genom var diakoni vill vi utveckla var narvaro bland de utsatta och marginaliserade, genom att
uppmarksamma, bedéma och handla. En diakoni som stravar efter att hjdlpa manniskor att leva ett
gott liv genom att verka for psykisk halsa och minskat utanforskap. Genom diakonins bistandspolicy
arbetar férsamlingen med att skapa mer genomtéankt bistandsarbete. Vi skall utveckla vara 6ppna
motesplatser sa att diakonin nar fler och nya manniskor.

Kommunikation

Forsamlingen kommunicerar aktivt ut budskapet om vad kyrkan och Arbogabygdens forsamling kan
betyda och ge. Genom att hitta nya vagar och tilltal verkar vi for att evangeliet om Jesus Kristus blir
kant. Detta skall ske genom att finna nya kommunikationskanaler dar vi beh6ver tanka bade nytt
och strategiskt genom att titta pa saval tryckt information som digital och riktad kommunikation.
Genom att skapa en ny medlemskommunikation vill vi bade behalla de medlemmar som vi har men
ocksa 6ka antalet medlemmar. Vi skall arbeta aktivt med att utvardera kommunikations vagarna for
att skapa en effektiv kommunikation.
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Omvarldsbeskrivning
Arbogabygdens férsamling, beldgen i Vasteras stifts sydspets, gransar till Strangnas stift i bade
vaster och séder. Ytan som férsamlingen omfattar dr 420 km? varav 94 km? &r vatten. D3
forsamlingen inbegriper delar av Hjdlmaren &r antalet fritidsboenden stort med manga
fritidsboende vilket gor att férsamlingen blir betydligt stérre, vilket i sin tur framfér allt paverkar
forsamlingens sommarverksamhet.

Arboga dr en turiststad med sin medeltida stadskarna. Heliga Trefaldighets kyrka ar ett av de mest
besokta turistmalen i Arboga. Med sitt Franciskanska arv blir den férsamlingens nav pa manga satt,
inte minst under Arbogas medeltidsdagar i augusti varje ar.

Kommunen visar sedan nagra ar en positiv utveckling dar kommunen 6kar forsiktigt med en
nettodkning med nagot tiotal per ar. Det bor cirka 11 400 invanare i staden, 300 i tatorten
Gotlunda, 200 i tatorten Medaker medan 6vriga ca 2 100 invanare bor i den omgivande
landsbygden.

Arboga kommun skriver i sin 6versiktsplan att kommunen ar i en expansiv fas tack vare sitt lage
centralt i Malardalen. Med befolkningscentra i Arboga, tdtorterna Gétlunda och Medaker samt ett
antal mindre samhallen pa landsbygden.

En positiv utveckling for flera foretag och medvetna marknadsféringsinsatser fran saval kommun
som féretag kommer att innebdra manga nya positiva utmaningar for férsamlingen. Manga
sysselsdtts inom Forsvarsmakten som kommer att utéka i och med kopet av fastigheten Tornet fran
kommunen. | dvrigt star forsvarsindustrin for manga arbetstillfdllen genom SAAB och deras
samarbetspartners och andra teknikintensiva foretag samlade vid det gamla flygomradet i Arboga.
Det finns ocksa storre verkstadsindustrier och en levande stadskdrna med handel.

En utmaning dr in- och utpendlingen till kommunen. Fran kommunen pendlar 44,2 % ut till sitt
arbete och fran andra kommuner pendlar 30,2 % in for att arbeta. Manga bor alltsa inte i
forsamlingen men vistas har pa vardagarna, vilket medfér att forsamlingen méter fler manniskor an
antalet medlemmar/boende i férsamlingen samtidigt som manga av férsamlingsborna arbetar i
andra forsamlingar. Detta skapar en ganska stor skillnad i personunderlaget mellan
vardagsférsamling och kvills-/helg férsamling.

Demografiskt sa har Arboga en stor del ensamhushall enligt SCB bestar 42 % av hushallen i
forsamlingen av en person. Nar vi tittar pa aldersstrukturen i férsamlingen ser vi att bade yngre och
aldre medlemmar i forsamlingen 6kar vilket medfor att forsamlingen behover fokusera pa bagge
dessa alderskategorier. Migranter utgor ett patagligt och viktigt inslag i kommunen.

Vi ser ocksa ett 6kat utanférskap inom kommunen. Diakonin gjorde en kartlaggning dar tretton
samhadllsaktorer fick fragan om vad de sag som viktiga aspekter utifran perspektivet utsatthet och
Svenska kyrkan. Kartlaggningen lyfter fram samarbete, psykisk ohdlsa, fattigdom/ekonomisk
utsatthet samt missbruk som omraden dar lokalsamhallet ser behov av kyrkans insatser.
Forvantningarna pa kyrkan som aktor i civilsamhallet &r stor.

Férsamlingen ingar i ett stérre sammanhang, det globala sammanhanget, vilket ocksa paverkar var
forsamlings ansvar och arbete.
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Handlingsplan for konfirmandarbete i Arbogabygdens férsamling

Syfte och Mal

Vi vill med konfirmandarbetet vara en plats dar tonaringen far prata och fundera over fragor som
ror deras eget liv. En plats dar vi tar oss tid, dar konfirmanden far upptacka mer av den kristna tron,
Gud, sig sjdlv och andra. Konfirmanden far mojlighet att fylla pa sin “ryggsack” for att hantera livet
och dess utmaningar. | métet sker ett utbyte mellan oss ledare och konfirmanden dér vi lar oss av
varandra. Vi arbetar i enlighet med Svenska kyrkans riktlinjer fér konfirmation.
Kvalitativa mdl

e Konfirmanderna lar kdanna Gud, kyrkan, forsamlingen, sig sjalva och andra battre

e Alla konfirmandgrupper har minst en prast, en pedagog och en musiker knuten till sig samt

assistenter.

e Upptdcka den kristna trons ldra och liv

e Erbjuda en trygg plats att vara pa dar man far vara sig sjalv.
Hjdlpa konfirmanderna att bearbeta sina egna livsfragor, samt ge ett sprak for att uttrycka
sin tro och sitt tvivel.
Ungdomarna ska kdnna sig respekterade, sedda och vardefulla som de ar
Ge positiv erfarenhet av andakt och gudstjanst
Lara kdanna férsamlingens liv och verksamhet
Lara kdnna kyrkans och var lokala férsamlings historia med fokus pa Franciskus av Assisi.
Ge byggstenar till en livslang relation till Gud och kyrkan.
vara ett roligt minne och en positiv erfarenhet
Forsamlingen ar en vaxtplats och métesplats for ungdomar
Konfirmanderna berikar forsamlingslivet med sin narvaro
Under aret forsoker vi anknyta till konfirmandernas geografiska hemvist

Kvantitativa mal
e Att konfirmera minst 40% av de kyrkotillhoriga i ak. 8
e Att minst 25% av de nykonfirmerade fortsatter som konfirmandassistenter eller i SKU
e Att minst 25% av assistenterna fran foregaende ar stannar ytterligare ett ar.
e Vart mal ar ocksa att 6ka samarbetet och samverkan med skolorna, fritidsgardarna och
foreningarna i férsamlingen.
e Erbjuda konfirmation dven for ungdomar i aldern 16-18.

Kursplan
Vara teologiska och pedagogiska grundvarderingar hamtar inspiration i “"Emmausvandringen”.
Ungdomars livssituation fordandras standigt och de har med sig olika erfarenheter ndr de kommer
till oss och genom det métet lar vi av varandra. Vi mots bade ansikte mot ansikte och vandrar
tillsammans sida vid sida.
Bibelns texter och beréttelser tolkar vi gemensamt med konfirmanderna och med hjalp av olika
metoder. Vi delar var Gudsbild och Bibelsyn med konfirmanderna och har sker ett vaxelvis utbyte
mellan oss som konfirmandansvariga och ungdomarna. Vi kan genom var tro vattna pa ett fré som
Gud redan satt. Arbetet ska praglas av den kontextuella bibellasningens insikt att bibeln blir levande
ndr den ldses och tolkas tillsammans. Respekt, empati, utmaning och befrielse ar nagra grundteman
under konfirmationstiden; befrielse fran de krav manga ungdomar lever under, befrielse fran all
form av fortryckande strukturer och normer samt métet med en befriande och karleksfull Gud, -
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Kristus som befriar och upprattar och t.o.m. dvervinner déden. Vi later oss ocksa utmanas till tjdnst
i vardagen, utifran den kristna kallelseldran.
Vi har i Arbogabygden flera konfirmandalternativ:

e Veckogrupp

e Helggrupp

e Ev.sommarkonfirmander

e "Andra chansen”, en méjlighet till konfirmation for ungdomar i aldrarna 16-18.

Nagra av de olika teman som vi under konfirmandtiden utgar ifran ar:
e Vem arjag? ldentitet
e Vanskap, kdrlek och familj
e Trender och forebilder
e Skapelsen och miljéansvar
e BOn och inre stillhet och frédlsarkransen
e Gudstjadnst, dop och nattvard
e Kristen Gudsbild, Treenigheten och trosbekdnnelsen
e Kyrkoaret med fokus pa allhelgona, jul, pask och pingst.
e Vioch varlden, praktisk solidaritet och ickevald
e Ddd, sorg och hopp.

Vi ska anvdnda oss av varierande metoder sasom drama, sang, musik, upplevelsevandringar,
varderingsdvningar, lekar, malning, att skriva, film, bild osv fér att mota olika behov. Konfirmandarbetet
bestar av det grundldggande innehallet i kyrkans tro och liv. Det ska pa ett tydligt satt relateras till
ungdomarnas egen livssituation och deras egna fragor. Nar mojligt foljer vi ocksa kyrkodrets rytm. Vi vill
erbjuda en miljo dar ett gott moéte med Gud och medmaénniskor dr majligt. | trygghet ska konfirmanderna fa
samtala om och uppleva sadant som ber6r pa djupet. Sang och musik, som vi lyssnar till, ser pad video eller
sjunger tillsammans, dr en regelbunden och viktig del av denna fordjupning.

Alla konfirmander far en egen psalmbok och en bibel som anvands under aret men som éverldmnas mer
hogtidligt i konfirmationsgudstjansten med ett sarskilt bibelord som vi valt ut.

Var verksamhet har ett centrum i massan och i andakter. Da konfirmandernas samlingar sammanfaller med
massor (hogmassa for séndagsgruppen och veckomassa for torsdagsgruppen) sa innebar det att
konfirmanderna under aret far en stor gudstjanstvana. Utéver dessa massor firar vi massa pa vara lager och
har kontinuerligt bon/andakt. Konfirmanderna ska dessutom delta i minst en julgudstjanst samt en
paskgudstjanst. Torsdagsmassor ska utformas med sarskild hansyn till konfirmanderna. De ska erbjuda en
stunds paus fran vardagen med en 6nskan om att de ska ga darifran pafyllda och berérda. Konfirmanderna
ska i ett tidigt skede inbjudas att delta praktiskt i gudstjansterna.

Lagerdygnen &r en viktig del av vart arbete men inte obligatorisk. Dar far vi mojligheten att dela livet med
ungdomarna 24 timmar om dygnet. Lagren ska vara fylida bade pa teoretiskt innehall och upplevelser.

Utvardering sker kontinuerligt och efter avslutad konfirmandtid gemensamt i
konfirmandarbetslaget och med assistenterna. Under varen deltar konfirmanderna i en utvardering
fran stiftet/rikskyrkan.

Kompetensutveckling
Arbetslaget uppmuntras att tillsammans ga stiftets konfirmandlararfortbildning. Det ska dessutom
mojliggoras sa att konfirmandarbetslaget far delta i relevanta kurser/utbildningar med fokus pa
ungdomars liv idag eller kyrkans arbete bland ungdomar.
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Alla konfirmerade erbjuds att fortsatta som konfirmandassistenter. Alla assistenter ska genomga
assistentutbildningens steg 1 parallellt med deras forsta assisten ar. De erbjuds sedan att gora steg
2 och 3 i stiftets regi. Steg 1 utbildningen sker i férsamlingen och dven kontinuerligt pa vara
assistenttraffar som sker infor varje konfirmandtraff under aret.

Budget och resurser
Vi har hittills fatt de personella, lokalmassiga och ekonomiska resurser vi behover. Lager och
assistenter ar de storsta posterna i konfirmandverksamheten. Assistenterna kostar mer per person
an konfirmanderna. De dr med pa allt som konfirmanderna gor och har dessutom egna
utbildningar/traffar och lager.

Kommunikationsplan

Budskapet vi vill kommunicera ar att ungdomarna ska vaga bli konfirmander, det ar ”inte som du
tror”, det handlar om ditt liv, du upptacker mer om Gud, kyrkan, dig sjdlv och andra. Vi betonar att
alla i ak. 8 ar vdlkomna att delta oavsett bakgrund och ev. medlemskap i kyrkan. Den som vill delta
men inte konfirmeras dr valkommen att gora sa. Vi forutsatter ett solidariskt deltagande pa
samtliga traffar.
Vi informerar om konfirmation pa féljande satt:

e Vibjuderin alla 7:or i Arboga och de som da ar konfirmander och assistenter

informerar om vad konfirmation &r. April

e Nagon form av verksamhet for ungdomar i ak 6-8, tex after school.

e Skolbesok i klassrummen (Gaddan och Sture) aug/sep

e brevinbjudan till konfirmation i var férsamling april och aug
e Aktivitet pa vara sociala medier, ”Inte som du tror” och hemsidan kontinuerligt
e Assistenterna som levande reklampelare kontinuerligt

Arscykel
Augusti Utskick om konfirmationsstart samt ev. skolbesék

Konfirmandteamet har sin arsplanering
Atertraff for dem som konfirmerats under viren och sommaren.

September Skolbesok infér upptakt
Konfirmandupptakt
Veckogrupp startar, varannan torsdag
Helggrupp helg 1
Oktober Assitentutbildning pa Stiftsgarden Rattvik

Foraldramote infor forsta lagret
i Finndker, Uskavi eller Hjdlmargarden, alt. Rattvik

December Julgudstjanster

Januari (Konfirmandledarfortbildning i Rattvik)
Februari
Mars Alskaddagen i Vésteras
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Mars/april  Medverkan i Skdrtorsdagsmassan och pasknattsmassan i S:t Nicolaikyrkan
Foraldramote infor konfirmation

(Ev. fortraff infor sommarkonfirmation)

Mars/April Lager 2 i Rattvik.
Konfirmandenkaten fran riks/stift gors
Information om konfirmation till 3k. 7 exempelvis genom att hyra Arboga bio.

Maj Information om att bli assistent, delta i SKU, ungdomskér samt Gvrigt
forsamlingsengagemang
Konfirmationer

Kristihim-helgen: Lager for de nykonfirmerade, assistenter och SKU
Assistentutvardering
(Sommarkonfirmandsforaldraméte?)

Maj/Juni Konfirmandarbetslaget utvarderar konfirmandaret
Assistentsamling sommarassistenter

Juni/luli (Sommarkonfirmander har lager och konfirmeras)
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