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Nummer 1 Tema Aldrig ensam, 
2025 Fastan alltid tillsammans

Livsviktigt är ett församlingsblad för 
Svenska kyrkan i Sävare församling. 
Det delas ut till alla hushåll i 
församlingen fyra gånger per år.

"Aldrig ensam, 
alltid tillsammans"
 
I en tid präglad av individualism och där människor 
allt oftare sitter bänkade framför sina skärmar 
blir vikten av gemenskap allt tydligare. Många av 
oss upplever stunder av ensamhet, trots att vi är 
omgivna av människor. Det är i dessa stunder av 
isolering som vi behöver påminna oss om att vi aldrig 
är ensamma — vi är alltid tillsammans.

Gemenskap är en grundläggande del av vår mänskliga 
erfarenhet. Det är genom gemenskapen som vi finner 
stöd, uppmuntran och kraft att möta livets utmaningar. 
I vår kyrka strävar vi efter att skapa en miljö där alla 
känner sig välkomna och älskade, oavsett bakgrund 
eller livssituation. Vi är kallade att vara en reflektion av 
Guds kärlek och att visa medkänsla för varandra.

 Kyrkan är mer än bara en byggnad; den är en 
gemenskap av troende som kommer samman för att 
dela sina liv. I Apostlagärningarna ser vi hur de första 
kristna samlades för att bryta bröd, be och stödja 
varandra. Deras exempel visar oss att gemenskap inte 
bara handlar om att vara fysiskt tillsammans, utan 
också om att dela våra hjärtan och livserfarenheter. När 
vi öppnar oss för varandra och är sårbara, bygger vi 
starkare band.

Men gemenskap kräver också ansträngning. Vi måste 
vara beredda att lyssna, förstå och ge av oss själva. 
Det handlar om att vara närvarande i varandras liv, att 
tillsammans fira glädjeämnen och att trösta varandra i 
svåra tider. När vi visar omsorg och kärlek, skapar vi en 
trygg plats där människor kan växa.

I vår kyrka har vi flera initiativ för att främja gemenskap, 
såsom smågrupper, gemensamma aktiviteter och 
ideelltarbete. Dessa möjligheter ger oss chansen att 
lära känna varandra bättre och att skapa djupare 
relationer. Ju mer vi investerar i varandra, desto mer 
kommer vi att upptäcka att vi är en del av något 
större—en familj som stöder och älskar varandra.

I slutändan handlar gemenskap om att påminna 
varandra om att vi är skapade för relation. Gud har 
kallat oss att leva i gemenskap, och genom att göra det, 
kan vi bli ljus i världen. Vi är aldrig ensamma, för vi har 
varandra och Guds närvaro i våra liv.

Låt oss fortsätta att bygga en stark gemenskap där vi 
alla känner oss sedda, hörda och älskade. Tillsammans 
kan vi göra skillnad och visa världen kraften av att vara 
"aldrig ensam, alltid tillsammans." 

Katarina Björklund
Kyrkoherde

Katarina Björklund, kyrkoherde i Sävare församling
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Hela Människan 
i Lidköping
Hela Människan arbetar stärkande 
för och tillsammans med människor 
som lever i en utsatt livssituation och 
verkar för att minska utanförskapet 
och ge människor möjlighet till 
förändring.

Organisationen driver öppna sociala verksamheter, 
härbärgen och boenden, läkarmottagningar och 
sociala matbutiker och erbjuder arbetsträning i våra 
egna secondhandbutiker. Hela Människan finns på 
över 45 orter från Malmö i söder till Boden i norr. Hela 
Människans sociala arbete välkomnar alla och utgår 
från en kristen grund. I Lidköping har verksamheten 
funnits sedan 1979.

Björn Hald är verksamhetschef på Hela Människan 
i Lidköping och berättar att Hela Människan är 
kyrkornas gemensamma sociala arbete. De arbetar 
främst för personer i utsatta situationer, ofta med 
missbruk och psykisk ohälsa. Vi vill göra livet drägligt 
för de som har det svårt. 

I vår kreativa verkstad skapar vi konst och 
konsthantverk där alla kan vara med. Vi har ett 
lågtröskelcaféet där alla är välkomna. Vi är medvetna 
om att livsresan kan vara mödosam, men här kan 
människor vila, här blir man sedd och lyssnad till. Vi 
samlas kring borden, fikar, delar gemenskapen och 
goda ord.

–Vi delar ut ca 40 matkassar varje vecka. Vi har 
träffar för våldsutsatta kvinnor och barn. Vi planerar 
för att starta upp en grupp med naturprofil. Vi tror att 
det kan påverka den existentiella hälsan genom att få 
komma ut i naturen tillsammans. 

–Vi som arbetar här drivs av mötet med människor, 
att se dem resa sig och få bättre hälsa, säger Björn.

Det finns många sätt att stötta vår organisation. Skänk 
saker, ge en gåva eller stöd oss med din tid och var 
volontär hos oss. Är du del av ett företag som vill 
stötta vår organisation finns möjlighet att bli sponsor.

Läs mer på www.helamanniskan.se/lidkoping
 

Jenny Hult
Redaktör
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MARS

 TORSDAG 20 MARS 

Gudstjänst
Bäcklidens äldreboende kl. 14.00 

Veckobön
Majåkerskyrkan kl. 17.30 

 JUNGFRU MARIE BEBÅDELSEDAG 23 MARS  

Gudstjänst med dopfest, Musikverkstan sjunger
Majåkerskyrkan kl. 11.00 

Gudstjänst  
Majgårdens äldreboende kl. 15.00 

Mässa med Sävarekören
Hasslösa kyrka kl. 18.00 

 ONSDAG 26 MARS 

Levande ljusgudstjänst
Lindärva kyrka kl. 19.00

 TORSDAG 27 MARS 

Veckomässa
Majåkerskyrkan kl. 17.30

 SÖNDAGEN 30 MARS 

Mässa
Sävare kyrka kl. 11.00

Musikgudstjänst, kören Gloria sjunger Elvismedley
Härjevad kyrka kl. 18.00

APRIL

 TORSDAG 3 APRIL 

Veckobön 
Majåkerskyrkan kl. 17.30

 SÖNDAGEN 6 APRIL 

Gudstjänst
Truvegården Filsbäck kl. 11.00

Mässa med sång av Susanna Neander
Majåkerskyrkan kl. 18.00

 TORSDAG 10 APRIL 

Veckomässa
Majåkerskyrkan kl. 17.30

 PALMSÖNDAGEN 13 APRIL 

Familjegudstjänst med barngrupper och kör
Saleby kyrka kl. 11.00

Mässa med kören för dagen
Sävare kyrka kl. 18.00

 SKÄRTORSDAG 17 APRIL 

Gudstjänst
Bäcklidens äldreboende kl. 14.00

Skärtorsdagsmässa med Gloria och Majåkerskören
Norra Härene kyrka kl. 19.00

 LÅNGFREDAG 18 APRIL 

Långfredagsgudstjänst
Trässberg kyrka kl. 11.00

 PÅSKDAGEN 20 APRIL 

Mässa med kören för dagen
Saleby kyrka kl. 11.00

Gudstjänst med Sävarekören, Sävsångarna
Hasslösa kyrka kl. 16.00  

 ANNANDAG PÅSK 21 APRIL 

Allsångsgudstjänst med Majåkerskören
Majåkerskyrkan kl. 18.00

 ONSDAG 23 APRIL 

Levande ljusgudstjänst
Lindärva kyrka kl. 19.00

 TORSDAG 24 APRIL 

Veckomässa
Majåkerskyrkan kl. 17.30 

 SÖNDAG 27 APRIL 

Musikgudstjänst med kören Andante
Sävare kyrka kl. 11.00 

Gudstjänst
Majgårdens äldreboende kl. 15.00 

Mässa med Sävsångarna
Härjevad kyrka kl. 18.00 

MAJ

 SÖNDAG 4 MAJ 

Mässa
Truvegården Filsbäck kl. 11.00 

Gudstjänst
Majåkerskyrkan kl. 18.00  

 TORSDAG 8 MAJ 

Veckomässa 
Majåkerskyrkan kl. 17.30 

 SÖNDAG 11 MAJ 

Gudstjänst
Saleby kyrka kl. 11.00 

Mässa
Norra Härene kyrka kl. 18.00 

 TORSDAG 15 MAJ 

Gudstjänst
Bäcklidens äldreboende kl. 14.00

Veckobön
Majåkerskyrkan kl. 17.30 

Gudstjänster 
och musik
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 SÖNDAG 18 MAJ 

Gudstjänst för Små och Stora
Sävare kyrka kl. 11.00 

Gudstjänst
Majgårdens äldreboende kl. 15.00 

Mässa
Majåkerskyrkan kl. 18.00 

 ONSDAG 21 MAJ 

Levande ljusgudstjänst
Lindärva kyrka kl. 19.00

 TORSDAG 22 MAJ 

Veckomässa
Majåkerskyrkan kl. 17.30 

 BÖNSÖNDAGEN 25 MAJ 

Mässa
Sävare kyrka kl. 11.00 

Musikmässa med Majåkerskören, Gloria & 
Sävarekören
Trässberg kyrka kl. 18.00 

 KRISTI HIMMELFÄRDSDAG 29 MAJ 

Friluftsgudstjänst
Sävare Brakelund kl. 09.00 (vid motionsspåret)

Friluftsgudstjänst
Härjevad g:a kyrkplats kl. 11.00 

Friluftsgudstjänst
N. Härene Hembygdsstugor kl. 17.00 

 LÖRDAG 31 MAJ 

Konfirmation med mässa
Saleby kyrka kl. 11.00

JUNI

 SÖNDAG 1 JUNI 

Konfirmation med mässa
Saleby kyrka kl. 11.00

Musikgudstjänst med Musikskolans sångensemble
Hasslösa kyrka kl. 18.00 

 PINGSTDAGEN 8 JUNI 

Mässa med Sävarekören & Sävsångarna
Sävare kyrka kl. 11.00 

 ANNANDAG PINGST 9 JUNI 

Gudstjänst
Trässberg kyrka kl. 18.00

 SÖNDAG 15 JUNI 

Gudstjänst
Truvegården Filsbäck kl. 11.00 

Mässa
Härjevad kyrka kl. 18.00 

 ONSDAG 18 JUNI 

Stillhet inför natten
Lindärva kyrka kl. 20.00 

 MIDSOMMARDAGEN 21 JUNI 

Friluftsgudstjänst
Saleby Lanna kyrkplats kl. 11.00

Friluftsgudstjänst
Hasslösa Kyrkebo kl. 14.00

Med reservation för ändringar. Du hittar också predikoturen på 
www.svenskakyrkan.se/savare och i NLT på fredagar.

Fasteaktionen 2025 - 60 år 
av solidaritet och delande
"Från dina händer till där det händer" är temat för 
Fasteaktionen 2025. Kampanjen lyfter Act Svenska 
kyrkans katastrofarbete i världen och uppmanar 
samtidigt till handling här hemma. 2025 firar både 
Fasteaktionen och Fastebössan 60 år. Det är 60 år av 
medmänsklighet, delande och solidaritet med de som 
lever i utsatthet.

När 300 miljoner medmänniskor är beroende av 
humanitärt stöd behöver vi agera. Vårt engagemang 
och delande behövs mer än någonsin. Genom våra 
insatser stöttar vi människor som med mod och 
medmänsklighet räddar liv och ger hopp - mitt i 
katastrofen.

Swisha 
din gåva!

Från dina händer 
till där det händer

Foto: H
enrik B

erglund
/Iko

n

Fastebössan är en välkänd symbol för vår fasteaktion och den har 
förändrats under de 60 åren. Bössan påminner också om att fastan är 
en tid då vi kan dela med oss genom att ge gåvor.



”Nyfiken på…” 
Susanna Neander

Vilket ska stå först präst, sjuksköterska eller poet? 
Alla är väl kallelser, eller…?

Söndagen den 6 april inbjuder Majåkerskyrkan till 
Afternoonfika kl 16.15. En matig smörgås och någon 

kaka (pris 50 kr). 

Till fikat bjuds vi på samtal mellan Susanna och Eva 
Staxäng. Där får vi veta lite mer om vem Susanna 
är och hur hon har kommit att göra de livsval hon 

gjort. Naturligtvis bjuder Susanna även på några av 
sina texter och vi får dessutom höra henne sjunga i 

gudstjänsten som kl 18 avslutar kvällen.

Sommarfest för hela 
församlingen i Prästgården

18 maj kl. 11.00 – Gudstjänst, hoppborg, pickninic, 
grillarna är tända. Välkomna hela familjen!

Följ Sävare församling 
i sociala medier! 

 
Facebook @savareforsamling 
Instagram @savareprastgard 

och @majakerskyrkan.ungdom
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Församlingens 
höjdpunkter!

Fasteaktionen 2025 
Loppis och våffelservering

Vi inbjuder till loppis och våffelservering med 
förmån för ACT Fasteinsamlingen, lördagen 

den 22 mars kl. 11-15 i Saleby församlingshem

Det går att lämna föremål du inte har användning 
för torsdagen den 20 mars mellan klockan 16-19 
i Saleby församlingshem. Stora grejer, som t.e.x. 

möbler, kan vi inte ta emot, men ta gärna med kort 
på föremålen och visa på loppisen den 22 mars!

Kan ni inte komma på inlämningsdagen, 
eller har andra frågor, kontakta:  

Ingegerd Cederbom: 070-624 58 26

Behållningen av försäljningen går till 
ACT - fasteinsamlingen

Från dina händer till där det händer

 Valborgsmässoafton 30 april
17.30 Bäcklidens äldreboende, sång av Sävarekören och 

Sävsångarna under ledning av Ing-Mari Johansson

19.00 Majåkerskyrkan, sång av Majåkerskören under 
ledning av Ann Gustafsson, Josephine Stenberg är talare

19.00 Saleby bygdegård, sång av Gloria under ledning av 
Åsa Davidsson

19.00 Hasslösa bygdegård, sång av Sävarekören och 
Sävsångarna under ledning av Ing-Mari Johansson

20.30 Vinningaskolans gård, sång av Sävarekören och 
Sävsångarna under ledning av Ing-Mari Johansson



 KÖREN GLORIA SJUNGER ELVISMEDLEY 

Välkommen till musikgudstjänst söndag 30 mars kl. 18:00 
i Härjevad kyrka. Kören Gloria sjunger Elvismedley under 
ledning av Åsa Davidsson. Sockenrådet ordnar lotterier och 
kyrkkaffe!

 EN KVÄLL FÖR FÖRÄLDRAR OCH VUXNA 

Välkomna till en kväll i Sävare prästgård för föräldrar och 
vuxna – en stund bara för er, medan barnen stannar hemma.

Ta en macka, dela tankar och göra något roligt tillsammans. 
För datum och mer information se församlingens hemsida 
eller instagram @savareprastgard

 PÅ VÄG – SÄVARE PRÄSTGÅRD 

Kvällar om kristen tro, livsfrågor och samtal. kl 16-18 18/3, 
15/4, 13/5. 

 STOR&LITEN – SÄVARE PRÄSTGÅRD 

En mötesplats för dig som är hemma med små barn (0-3 år). 
Vuxna och barn träffas för att prata, leka, sjunga och umgås. 
Vi träffas i Prästgården på torsdagar kl. 10-12. Sångsamling 
som vi anpassar efter barnens dagsform. Gemensam fika. Du 
behöver inte anmäla dig, du är alltid välkommen.
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Äntligen kommer 
våren med varma steg!  

Vi kan se tecken på att kylan drar sig sakteliga bort och att solens strålar värmer upp både 
jorden och oss. Sköna maj i är i antåg och vårterminen har börjat i alla våra verksamheter runt om 
i vår församling. Det är fantastiskt roligt att se er alla igen och mycket har vi framför oss! Det finns 

många platser där vi kan samlas för gemenskap och samtal, platser där vi kan dela tankar och 
tro, där även den heliga koppen kaffe har ett stående inslag. Vi hoppas få möta er runt om i vår 

församling och känn er varmt välkomna till kyrkorna och vår verksamhet.

FRUKOST

30 kronor

8.45 -10.00
TISDAGAR

SÄVARE PRÄSTGÅRD

ENKEL MORGONBÖN KL 8.30

VÄLKOMMEN TILL EN STUNDS GEMENSKAP 
VID FRUKOSTBORDET

 ANDANTE – MUSIKGUDSTJÄNST I SÄVARE KYRKA 

Den 27 april kl. 11.00 gästas Sävare kyrka av kören Andante 
– en kör som har Stenhammarkyrkan i Lidköping som 
hemmaplan. Kören består av ett 35-tal sångare och rör sig i 
det musikaliska och textmässiga gränslandet mellan psalmer, 
visor och livsåskådningspop. Vid sidan om att medverka på 
gudstjänster ordnar de även egna konserter. Ledare för kören 
är Stig Roland Rask. Musikgudstjänsten leds av vår diakon 
Camilla Borg

 SÅNGENSEMBLE TILL HASSLÖSA KYRKA 

1 juni kl. 18.00 gästas Hasslösa kyrka av Musikskolans 
sångensemble. Ensemblen kommer att sjunga in sommaren 
med hjälp av klassiska sånger, visor och sånger från 
musikaler. Ledare för ensemblen är Anna Inghammar 
Vendelholt

Vill ni veta mer om våra verksamheten och övrigt som händer i kyrkan, 
hittar ni information på vår hemsida www.svenskakyrkan.se/savare
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Ett konfirmandläger för Guds skull!
Under sportlovet vecka 7 begav sig återigen Sävares konfirmander till 
Idre Fjäll. De reste inte ensamma, utan tillsammans i ett samarbete 
mellan församlingarna Lidköping, Sävare, Sunnersberg och Södra 
Kålland. 

För tre år sedan bestämde sig alla fyra församlingar 
som bedriver konfirmandverksamhet i Lidköpings 
kommun för att samarbeta kring ett konfirmandläger i 
Idre Fjäll under sportlovet, detta för att konfirmanderna 
ska få pröva kristen tro i handling och ord.  

Dagarna spenderas i backen med fantastiskt väder, sol 
och i princip vindstilla. Många av ungdomarna har åkt 
skidor tidigare men det finns även de som aldrig stått 
på ett par skidor förut. Som tur är finns det skidlärare 
som har hjälpt dem att ta sig ner för backen. Vi är så 
glada att se hur det lyser i deras ögon när åken går 
bra. Orkar man inte åka hela dagen finns det möjlighet 
för en kopp choklad i Toppstugan eller en våffla i 
Våffelstugan!  

Under kvällarna träffas varje församling för sig och 
prata om livet och tron på olika sätt. Alla församlingar 
träffas en kväll i veckan för att gemensamt kämpa i en 
tävling som kallas för konfa-kampen, vilken har gjorts 
av många konfirmander under åren. Under konfa- 
kampen som är en tävling baserad på 10 guds bud, 
får konfirmanderna i mindre grupper genomföra olika 
övningar/tävlingar som utgår från budorden. Det bjöds 
på många skratt och en härlig tävlingsanda! Vilka som 
vinner återkommer vi med. Heja Sävare!  

Alla har dessutom firat en gemensam mässa, det var 
riktigt häftigt. 200 ungdomar med ledare som sjunger 
och ber tillsammans på olika sätt och också får fira 
nattvard, det är magiskt! Allt som vi gör handlar som 
sagt om att leva i tro. 

Att bo tillsammans kan vara en utmaning. Alla 
människor har sina vanor och det kan vara svårt när de 
rubbas och egentiden blir liten. Att diska och att hålla 
rent, laga mat och att ta hänsyn till andras behov är 
något man får öva sig i, men det är en del av livet att 
försöka göra så gott man kan. Där får den gyllene regeln 
ta plats i våra liv: “allt vad du vill att människor ska göra 
för dig det ska du också göra för dem”. Vi är så glad 
över ungdomarna som mestadels håller ett gott humör 
och tillämpar den regeln, hur det sedan gick får de 
redogöra för vid ett senare tillfälle. 

Unga ledare, tidigare konfirmander, som är med 
på lägret gör en fantastisk insats genom att finnas 
tillsammans med ungdomarna i deras stugor.  

Att vara ung ledare är att vara en förebild med 
medledaransvar på lägret. Dom unga ledarna har fördel 
att vara närmare konfirmanderna i ålder, de pratar 
samma språk som ungdomarna och kan därför vara 
anställda ledares ögon och öron. På de sättet kan 
konfirmanderna känna sig sedda och bekräftade av alla.  

Vi är glada och tacksamma över att denna resa går 
att genomföra och vi ser hur ungdomarna växer under 
veckan. De tar stort ansvar för både sig själva och för 
varandra, det om något är att leva ett kristet liv.

 
Josephine Stenberg
Församlingspedagog
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Välkommen till ditt konfirmand-
äventyr i Sävare församling
I höst finns chansen för dig som fyller 14 år, att bli konfirmand! Att 
konfirmeras är att upptäcka och pröva kristen tro tillsammans med andra.  

Vad är Gud och vad 
har det med livet att göra?  

Konfirmation är också en bekräftelse av dopet där 
Gud säger att du är oändligt älskad och att Gud alltid 
kommer finnas vid din sida.  

Konfirmandtiden är ett äventyr som du bara gör en 
gång i livet och vi hoppas kunna fylla den tiden med 
riktigt bra innehåll av skratt, samtal och funderingar 
kring livet och tro.  

Vi träffas i Majåkerskyrkan på torsdagar mellan klockan 
16.00-18.00 och på vårt konfirmandäventyr kommer vi 
vara pratglada, kreativa, åka på läger och fika.  

Under konfirmandåret åker vi på läger både på 
hösten och våren! Vill du inte åka på läger är det inget 
problem, du är självklart välkommen att hänga på 
konfirmandäventyret.  

Konfirmationen äger rum den 31 maj 2026. Är du 
intresserad av att veta mer är du välkommen på Kick 
Off den 28 augusti klockan 18.00 i Majåkerskyrkan. 
Du får träffa oss ledare, kolla in lokalerna och pröva 
på konfirmandtiden. Anmälan öppnar den 18 maj 
www.konfirmera.nu, klicka dig till Sävare församlings 
konfirmandäventyr. 

Välkommen du med!

Kick off i Majåkerskyrkan den 28 augusti

Anmälan öppnar 18 maj → www.konfirmera.nu



Utbildning som livlina: 
Mohammed Dokas väg från 
flykt till framtidshopp 
Allt började när Mohammed Dokas hemby i Sudan bombades. 
Mohammed och hans familj sökte först skydd i buskagen kring byn, men 
för att rädda sina liv tog de beslutet att fly till Sydsudan.

Resan blev särskilt svår för Mohammed, som lever med 
en förlamning i sina ben. Till en början kunde han sitta 
på familjens åsna, men under resan dog åsnan och 
familjen fick turas om att bära Mohammed på ryggen.  

Nu bor Mohammed med sin familj i ett flyktingläger i 
östra Sydsudan, där Act Svenska kyrkan bedriver flera 
olika insatser. Tillsammans med lokala partner på plats 
sker ett intensivt arbete för att möta behoven hos 
flyktingar från olika delar av Sydsudan och Sudan.  

Sydsudan – ett land i kris 
Efter att Sydsudan blev självständigt från Sudan 2011 
har landet genomgått perioder av både inbördeskrig 
och ekonomisk kollaps. Det har ännu inte genomförts 
något politiskt val och de två största partierna har 
båda varit inblandade i inbördeskriget. Grannlandet 
Sudan, som Mohammed och hans familj flytt ifrån, är 
också drabbat av återkommande inbördeskrig.  

Utöver det väpnade våldet är regionen dessutom 
mycket sårbar för klimatförändringar. Extrema 
översvämningar har drabbat Sydsudan fyra år i rad, 
vilket kraftigt påverkat tillgången till mat. I mitten av 

2024 beräknades 2,3 miljoner människor vara på flykt 
inom landet och över 70 procent av befolkningen vara 
i behov av humanitärt stöd. Dessa siffror fortsätter att 
stiga som en följd av översvämningar, svag ekonomi 
och politisk instabilitet. En förstörd infrastruktur 
försvårar transport av mat och andra varor till 
svältdrabbade områden. Otryggheten isolerar och 
leder till att miljontals barn inte kan gå i skolan. 

Skolgång för alla 
När Mohammed kom till lägret, fick han kontakt 
med Act Svenska kyrkans partner Lutherska 
världsförbundet (LWF) som ansvarar för utbildning i 
flera av de flyktingläger som etablerats i Sydsudan. 
Barn och ungdomar på flykt ska inte behöva gå miste 
om sin skolgång. Skolan ger kunskaper, sociala nätverk 
och relationer med människor från olika bakgrunder. 
Detta är viktiga byggstenar i ett fungerande samhälle.  

Större delen av befolkningen i Sydsudan har tvingats 
utstå våld och undernäring i sina liv. Som en följd av 
det har ett stort antal barn fötts med, eller under sitt liv 
drabbats av, olika former av funktionsnedsättningar. Ett 
viktigt fokus i Act Svenska kyrkans och LWF:s arbete är 
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2025 Fastan 

Swisha din gåva till 

900 1223
Varje dag slås människors liv i spillror av krig och katastrofer. 
Situationen är akut. Stöd människor som med mod och 
medmänsklighet räddar liv och ger hopp – mitt i katastrofen.

Från dina händer 
till där det händer
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anpassad utbildning för barn och ungdomar som lever 
med funktionsnedsättningar, då de ofta diskrimineras 
och inte fått chans att gå i skolan tidigare. 

”Vårt mål är att göra familjerna här i lägret medvetna 
om hur viktig utbildning är för alla barn”, berättar 
Ibrahim, som är lärare på Mohammed Dokas skola.  

”Flera familjer som har barn med funktionsnedsättning 
gömmer sina barn hemma och behandlar dem som 
djur, för de tror inte att barnen kan lära sig något. Mitt 
budskap till dem är att de ska skicka sina barn till 
skolan!”, säger Ibrahim med eftertryck. 

Stor banderoll hänger utanför byggnad. Texten lyder 
"Disability is not inability. Support children with 
disabilities to achieve their dreams. 

I flyktinglägren Adjuong Thok och Pamir i norra 
Sydsudan bor omkring 100 000 människor. Människor 
på flykt ska inte behöva gå miste om sin skolgång, 
och Act Svenska kyrkans partner Lutherska 
Världsförbundet (LWF) ansvarar för utbildning i båda 
lägren. Ett viktigt fokus i Act Svenska kyrkans och 
LWF:s arbete är anpassad utbildning för barn och 
ungdomar som lever med funktionsnedsättningar, 
då dessa människor ofta diskriminerats och inte fått 
chans att gå i skolan tidigare. 

Helhetssyn på hälsa
Skolan förser barnen med skolmaterial så som 
ryggsäckar, böcker och pennor så att de kan göra sina 
läxor och fortsätta sitt lärande hemma. I skolan får de 
också möjlighet att ta hand om sin hälsa.  

”Många av barnen har inte skor, och deras fötter och 
händer är smutsiga när de kommer till skolan. Här får 
de tvål för att kunna tvätta sig,” berättar Ibrahim.  

Hälsan förbättras också med olika former av 
hjälpmedel för de barn och ungdomar som har fysiska 
funktionsnedsättningar. Mohammed Doka har fått en 
rullstol som gör att han, trots sin funktionsnedsättning, 
kan ta sig till skolan på egen hand och röra sig 
utomhus med sina vänner. Det har givit honom ett nytt 
självförtroende att inte längre vara lika beroende av 
att någon ska bära honom.  

Självförtroende och hälsa hos barnen byggs också 
genom att skolan tydligt visar att varje elev har 
samma människovärde och rättigheter, oavsett 
funktionsförmåga. Lärarna som arbetar på skolan 
har fått specialutbildning i hur de kan anpassa 
verksamheten för barn med många olika former 
av hinder så som nedsatt syn, hörsel, tal eller 
rörelseförmåga, eller utmaningar kopplade till 
utvecklingsmässiga och mentala svårigheter. Med rätt 
form av stöd kan alla barn ta del av utbildning.  

När Mohammed Doka pratar om skolan, lyser han 
upp i ett leende. Han drömmer om att bli läkare, tjäna 
pengar och kunna bilda en egen familj. Han uttrycker 
både stolthet och tacksamhet i sin avslutande mening: 

”Utbildning är en god vän som gör att jag kan få ett 
jobb och förbättra mitt och min familjs liv.”  

Susanna Olivin
Act Svenska kyrkan

Tillsammans samlade vi in 54 miljoner kronor till 
Act Svenska kyrkans stora julinsamling, vilket är 

ett nytt rekord i kampanjens historia.

Tack till dig som hjälpt till med insamlingen!
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Välkommen Jonas 
Gustavsson till Saleby
Jag mötte församlingens kyrkoherde Katarina för 
snart två år sedan på en resa till Taizé (ett kloster i 
södra Frankrike dit många ungdomar kommer). Hon 
berättade att det fanns en ledig tjänst med inriktning 
på barn, familj och musik i Saleby. Har tidigare mest 
jobbat med konfirmandålder och unga ledare, så 
var lite osäker på hur det skulle gå. Vi bestämde ett 
förutsättningslöst möte och här är jag nu anställd. 

Jag har alltid jobbat i kyrkan och tror att det beror på 
att när jag var fjorton år och konfirmand fick jag 
frågan efter att vi tillsammans läst trosbekännelsen på 
konfirmationsgudstjänsten. ”Vill du leva i denna tro och 
sprida den vidare till dina medmänniskor?" Mitt "Ja!" på 
den frågan var villkorat till Gud. –Jag vill göra det så 
länge som någon inte motbevisar för mig att Gud inte 
finns.

Jag brinner för Gudstjänst och dess relevans och 
meningsfullhet i en nutidakontext vilket jag är 
övertygad att den är, men tyvärr inte alltid ses som.

Jag vill att församlingshemmet ska kunna vara just 
det ”församlingens hem” där alla känner sig välkomna, 
trygga och hemma. Jag önskar att alla människor ska 
hitta en tro på evangelium och det glada budskapet 
om förlåtelse, försoning och upprättelse så den 
existentiella hälsan hos människor ökar. Självklart vill 
jag också undervisa om kyrkans traditioner, liv och de 
berättelser som har haft en otroligt positiv och stor 
inverkan på mitt liv.       

Det som är roligast med mitt jobb är att se andra 
människor växa på olika sätt exempel; någon som får 
mod att läsa en text eller sjunga för första gången på 
en gudstjänst. Det är otroligt utvecklande att få höra 
andras tankar om tro, då jag ser oss människor som 
pusselbitar till det stora pusslet om vem Gud är.

Och det sista, att få vara med och jobba med 
församlingsinstruktion och församlingsutveckling och 
allt vad det innebär (plan för lärande och undervisning, 
gudstjänst, mission och evangelisation o.s.v.).

Jag är tacksam att få möjlig-
heten att använda mig av 
min musikalitet i denna tjänst 
och jag hoppas att vi ses på 
gudstjänster, familjekvällar, 
öppet hus, skolträffar eller i våra 
barngrupper där vi tillsammans 
kan dela tro och liv. 

Jonas Gustavsson
Barnledare
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Gudstjänsten är en fin stund där vi träffas, sjunger, lyssnar till 
texter och bara får vara tillsammans.

Fira Gudstjänst 
på Bäckliden eller 
Majgården
En gång i månaden kan man vara med och fira 
gudstjänst på äldreboendet Bäckliden i Vinninga 
eller på Majgården i Majåker. Gudstjänsten är 
öppen för alla som bor på boendet, men även för 
anhöriga och besökare

Vi samlas i ett av boendets samlingsrum, där 
det finns gott om plats för alla som vill vara med. 
Gudstjänstens leds oftast av en diakon eller 
diakoniassistent eller en präst tillsammans med 
en kyrkomusiker, ibland hjälper även ideella till.

Efteråt finns möjlighet att stanna kvar på en 
enkel fika. Det brukar vara en uppskattad stund 
där vi pratar om allt möjligt och får en stunds 
gemenskap. Vilket jag tror är det viktigaste. Jag 
upplever att de som bor på boendet uppskattar 
sällskapet och få dela sina tankar med dom som 
kommer utifrån.

Välkommen att fira gudstjänst du med! 

Natalie Grimling
Diakoniassistent

 Tema Aldrig ensam, 
 alltid tillsammans
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Ljudteknikern med hjärtat i kyrkan
”Kyrkan är en del av livet. Gudstron, tillhörigheten och det 
sociala umgänget. Det finns många olika forum att samlas på.”

Claes Sjöblom är mer eller mindre uppväxt i kyrkan, 
den har varit en stor del i hans liv både privat och 
yrkesmässigt. Claes och hans fru är engagerade i 
Equmeniakyrkan i Götene och tillsammans driver de 
företaget Götene Ljud. Intresset för teknik började 
i mellanstadiet, då han blev ombedd att göra en 
flerbildsprojektion med diabilder åt en fotograf i 
Götene. På Fornängsskolans avslutningar fick Claes ha 
hand om ljudet. Han har gjort tv-program för TV-Inter, 
den svenska pingströrelsen produktionsbolag. Någon 
kanske kommer ihåg ”Minns du sången" som visades i 
SVT på 1990-talet? Vid millennieskiftet hade Götene 
Ljud etablerat sig väl och Claes valde att enbart ägna 
sig åt firman.

Första ljudinstallationen i en kyrka var för snart 40 år 
sedan, i Kinne-Kleva kyrka, den fungerar än idag. Claes 
har installerat ljud i Linköpings alla kyrkor, inklusive 
domkyrkan. Första uppdraget i Sävare församling var 
år 2010, Norra Härene kyrka fick då ett nytt ljudsystem. 
Geografiskt utför Götene Ljud jobb från Blekinge i 
söder upp till Södertälje. Många uppdrag görs även 
i Östergötland, Sördermanlands slän och i Västra 
Götaland. För avlastning anlitar Claes frilandstekniker. 

Under veckorna blir det en del nätter borta från 
familjen, vilket han såklart tyckte var jobbigt och tråkigt 
när deras barn var små. Han försöker alltid att komma 
hem fredag kväll. Som egen företagare är det fullt upp, 
man vet aldrig hur en vecka ser ut. Hemmavid blir det 
en del akutjobb mellan inbokade uppdrag. På frågan 
om återhämtning är Claes tydlig, söndagarna är heliga 
och kontorsjobb gör han på lördagar om det behövs. 
På fritiden umgås de med vänner och tar promenader 
med hunden som är av rasen Cavalier king charles.

Götene Ljud gör även jobb åt kommuner, idrotts-
anläggningar, badhus och föreningar. Specialområdet 
är ändå kyrkorna, som är den största delen. Här trivs 
Claes! Förutom det tekniska arbetet uppskattar 
han kontakten med människorna som oftast är 
vaktmästarna. Det blir en personlig och nära kontakt. 
Claes känner att han blir en del i ett sammanhang, 
en livsstil helt enkelt. Tjusningen med uppdragen 
i kyrkorna är att det ofta är lite mer komplicerade 
och utmanande, med hänsyn till K-märkning och 
Länsstyrelsens direktiv. Det krävs mycket kunskap för 
kyrkorna, hur de är byggda och hur de används. Ljudet 
är avgörande för delaktighet i kyrkan. Respekt för den 
som läser en text, eller sjunger en sång till den som 
vill höra textens budskap. Tekniska resurser finns i 
kyrkorna. Hörslinga för de med hörapparat, mikrofoner 
till de som ska höras, högtalare som ska sända ut ljud 
i kyrksalen. Det är viktigt att använda kyrkorummet 
på rätt sätt, t.ex. placering av en solist, likaså hur en 
mikrofon används. Det blir en dålig upplevelse i värsta 
fall. Enligt Claes är största utmaningen för kyrkan att 
hantera rummets förutsättningar, samt att installera 
en ljudanläggning som kan hanteras oavsett om du är 
proffs eller nybörjare. 

Helen Johansson
Vaktmästare

Lyssna till andakt i närradion
Varje dag i veckan finns det en närradioandakt på 
angivna tider. Torsdagar och fredagar är det någon 
från svenskakyrkans församlingar i Lidköpings 
kommun som håller andakten.

Kl. 05:45, 06:15, 06.45, 07:15, 07:40, 22:30 
på 93,8 MHz, Radio Lidköping.
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FASTEKRYSSET – TA CHANSEN OCH VINN! Tre rätta lösningarna vinner Fairtradeprodukter. Vinnarna presenteras 
i nästa nummer av Livsviktigt samt på vår hemsida. Skriv ner det du får fram i de färgade rutorna. Ditt svar vill 
vi ha senast 12 MAJ 2025 via e-post till savare.forsamling@svenskakyrkan.se eller brev märkt med ”Korsord” till 
Sävare församling, Sävare församlingshem 1, 531 91 VINNINGA. Endast individuella svar. Korsordstävlingen gäller ej 
församlingens anställda. Inskickade korsordssvar hanteras enligt gällande dataskyddsförordning. Läs mer på vår 
hemsida.

FÖRRA NUMRETS VINNARE OCH LÖSNINGAR; MARIA PETERSON Filsbäck, KARL-ERIK BOHMAN Hasslösa, JENNY 
FOLCKE Vinninga. Vi säger stort grattis! Välkommen att hämta din vinst på pastorsexpeditionen i Sävare 
församlingshem. Du hittar förra numrets rätta lösningar på församlingens hemsida www.svenskakyrkan.se/savare
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Grönland?
 2.
Med vad
börjar nat-
ten och
slutar med
dagen?

Lösningar:

Rebus:  En påhittig person klarar sig alltid.

Rebus: Bättre 
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Barn & Ungdom
Anna Tassinari Församlingspedagog 
0702-34 8720 / anna.tassinari@svenskakyrkan.se

Josephine Stenberg Församlingspedagog 
0730-37 32 45 / josephine.helmerson@svenskakyrkan.se

Birgitta Axelsson Barnledare 
0730-37 23 81 / birgitta.axelsson2@svenskakyrkan.se

Helen Eriksson Barnledare  
0738-07 99 65 / helen.eriksson3@svenskakyrkan.se 

Jonas Gustavsson Barnledare 
0722-22 62 79 / jonas.gustavsson@svenskakyrkan.se

Jenni Ericsson Barnledare

Vaktmästare
Helén Johansson Hasslösa och Lindärva 
0722-13 54 11 / helen.johansson4@svenskakyrkan.se

Annelie Westbeck Norra Härene 
0722-13 56 94 / annelie.westbeck@svenskakyrkan.se

Jonas Andersson Sävare 
0722-13 56 76 / jonas.andersson2@svenskakyrkan.se

Malin Thorén Majåker och Hovby 
0705-19 93 24 / malin.thoren@svenskakyrkan.se

Thomas Nyberg Saleby 
0738-00 85 50 / thomas.nyberg@svenskakyrkan.se

Maria Schön N Härene och Lindärva 
0702-81 97 80 / maria.schon@svenskakyrkan.se

Anton Larsson Trässberg och Härjevad 
0738-00 47 45 / anton.larsson@svenskakyrkan.se

Förtroendevalda
Gunnar Laurell Kyrkofullmäktiges ordförande 
0724-06 61 65 / gunnar.laurell@gmail.com

Stig-Olov Olsson Kyrkorådets ordförande  
0731-82 60 60 / stigolov@gmail.com

Präster & Diakon
Katarina Björklund Kyrkoherde 
0730-82 40 58 / katarina.bjorklund@svenskakyrkan.se

Martin Ånestrand Komminister 
0722-12 91 33 / martin.anestrand@svenskakyrkan.se

Monika Hedlund Präst 
0761-08 04 42 / monika.hedlund@svenskakyrkan.se

Camilla Borg Diakon  
0709-60 13 92 / camilla.borg@svenskakyrkan.se

Församlingskansli
Anna-Karin Petersson Kanslist 
0730-43 60 91 / anna-karin.petersson@svenskakyrkan.se

Bengt Eklund Kyrkokamrer 
0730-50 22 22 / bengtjohan.eklund@svenskakyrkan.se

Susanne Berglund Kyrkogårdschef 
0722-13 48 58 / susanne.berglund@svenskakyrkan.se

Johan Larsson Fastighetsansvarig 
0702-66 44 62 / johan.g.larsson@svenskakyrkan.se

Anna-Märta Forsbäck Husmor 
0722-12 95 09 / annamarta.forsback@svenskakyrkan.se

Musiker
Ing-Mari Johansson Vikarierande kantor  
0739-17 19 58 / ing-mari.johansson@svenskakyrkan.se

Åsa Davidsson Kantor  
0703-72 63 25 / asa.davidsson@svenskakyrkan.se

Ann Gustafsson Kantor 
0730-55 18 49 / ann.gustafsson@svenskakyrkan.se

Yvonne Conradsson Kantor  
0722-13 12 45 / yvonne.conradsson@svenskakyrkan.se 

Personal i Sävare församling

Döpta i Sävare församling
Ines Helander Saleby kyrka 26 oktober 
Melker Van de Velde Lindärva kyrka 9 november 
Oliver Falk Saleby kyrka 16 november 
Wilma Edman Trässberg kyrka 16 november 
Tom Pettersson Hasslösa kyrka 17 november 
Clara Bengtsson Trässberg kyrka 23 november 
Ralf Pettersson Hovby kyrka 30 november 
Ella Mörk Hovby kyrka 30 november 
Edith Röhs Saleby kyrka 7 december 
Birk Ivehag Sävare kyrka 7 december 
Levi Götblad Hellgren Sävare kyrka 8 december 
Estelle Magnusson Sävare kyrka 14 december 
Sia Owebratt Vögler Sävare kyrka 11 januari 
Wilgoth Wetterholm Klementsson Sävare kyrka 18 januari 
Olof Svensk Ögren Sävare kyrka 18 januari 
Elvira Åslund Sävare kyrka 1 februari 

Varmt välkommen att ringa till 
församlingen på telefon 0510-500 26 
om du har frågor om dop.

Du kan även gå in på Svenska kyrkans 
församlingar i och kring Lidköpings 
hemsida för dop, www.bokadop.nu



Från dina händer 
till där det händer

Från dina händer 
till där det händer

Kick off i Majåkerskyrkan den 28 augusti

Anmälan öppnar 18 maj → www.konfirmera.nu

Varmt välkommen med din anmälan! 


