
Dagens och årets tider

Min dag 135

&  44 œ œ œ œ œ
Gud, när det ljus nar

D A/C

œ œ œ œ œ œ
möt mig med din kär lek.

Bm D/A

- -

& 
œ œ œ œ œ œ

Möt mig i lju set, i

G D/F

œ œ œ œ 
gry nings få gelns sång.

Em A(sus4) A

- - - -

&  œ œ œ œ œ œ
Hjälp mig i dag att

D A/C

œ œ œ œ œ œ
vand ra di na vä gar,

Bm D/A

- - -

& 
œ œ œ œ œ œ

lär mig att se dig i

G D/F

œ œ œ œ 
det som blir min dag.

Em G/A D

Min dagtext och musik: K G Råsmark 135

Text © 
Musik ©

Förslag till nya psalmer | Remissutgåva 2025–2026. Får användas i försöksverksamheten, dock längst till 2031-12-31.



Dagens och årets tider

2 När dagen mognar, möt mig i min längtan,
längtan att växa och att vara hel.
Öppna min blick för människor jag möter,
låt mig få se dig i det som är min dag. 

3 Gud, när det skymmer, möt mig och förlåt mig,
lyft mina bördor när kvällen går mot natt.
Öppna mitt hjärta för dina hemligheter,
tack att du mött mig i det som var min dag.

4 Och under nattens mörka, tysta timmar,
forma mig varsamt som lera i din hand.
Gud, du är alltid större än min tanke,
men du är kärlek och barmhärtighet. 

Text och musik: Karl Gustav Råsmark
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