Inbjudan till sensommardagar

Vi har gladjen att inbjuda dig med erfarenhet av psykisk ohalsa till
nagra harliga dagar pa Ah stiftsgard.

An stiftsgard ligger strax utanfor Ljungskile, alldeles invid havet men
med skogen inpa knutarna.

Sensommardagarna bestar av gemensamma aktiviteter, god

mat, samvaro och egentid. Det finns mojlighet till bad, tag garna med
badklader.

Andakterna i stiftsgardens kyrka ramar fint in vara dagar.

Vi serveras god mat som vi ater tillsammans.

Kostnaden for dagarna ar 3 345 kronor.

Du bor i enkelrum med egen dusch och toalett. Lakan och handdukar
ingar.

Intresseanmalan ska fyllas i tillsammans med diakon (eller annan
kontaktperson i din férsamling)

Diakonen skickar in din intresseanmalan till
maria.carlstedt@svenskakyrkan.se senast den 12 juni.

Efter den 16 juni far du besked om ifall du har kommit med i ar. Efter
det anmaler diakonen dig till An stiftsgard.

Antalet platser ar begransat.

Program

Dagarna startar tisdagen den 8 september med lunch kl. 12:30 och
avslutas torsdagen den 10 september efter lunch, ca. 14:30

For den som 6nskar finns mojlighet att aka gemensamt med
kollektivtrafik mellan Géteborg och Ah stiftsgard.

Medverkande/arrangorer:

Maria Carlstedt, Magnus Fritzon och Monica Johansson,
Sjukhuskyrkan

Peter Johansson, Harlanda forsamling

Erik Stenberg Roos, Ah stiftsgard

Goteborgs stift

Har du fragor &ar du valkommen att kontakta:

Maria Carlstedt (ansvarig ledare under dagarna) 0761-389 875 eller
Erik Stenberg Roos (stiftgardsprast, svara pa praktiska fragor om
vistelsen) 0522-77 98 84

An stiftsgard sander faktura med deltagaravgift till din férsamling, som
ansvarar for betalningen.

Din diakon/kontaktperson ser till att kostnaden férdelas pa det satt
som ni kommit éverens om.

Behover du limna aterbud, meddela detta snarast till den
diakon/kontaktperson som anmalt dig!

Meddelar du aterbud senare an 14 dagar innan sensommardagarnas
start, behover du inte betala nagon avgift och nagon annan kan fa din
plats.


mailto:maria.carlstedt@svenskakyrkan.se

Intresseanmalan: Fylli och ldmna denna ansdkan till din forsamlings
diakon/kontaktperson
Jagvill garna delta i sensommardagarna pa Ah stiftsgard den 8-10 september 2026

Namn:

Adress:

Postort:

Mejladress: Tel:

Jag ar fodd ar: Har deltagit tidigare, nar?

Detta ar bra att veta om mig:

Vem kan vi kontakta om du blir sjuk eller nagot hander under vistelsen?:

Namn och tel:

Namn och tel till diakon/kontaktperson i din forsamling:

Vi har kommit 6verens om hur dagarna finansieras for mig:
Delt.sign: Diakon sign:

Sensommardagar pa Ah stiftsgard
8-10 september 2026
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