
العنا&ة (الق ,+



 ة'انع دقع
ة+ساسلأا ة&انعلا
 عي34لا ف/ظنت ة/ساسلأا ة+انعلا لمش!
 ةA4@لا د/مس!و تاتا>نلا ب+ذش!و ف39خلاو
 باشعلأا ةلازHو ةجاحلا بسح اهتدا9زو
 تاتUنلا ةقطنم لوح بشعلا صقو ةراضلا

تو .Y@قلا دهاشو
ُ

 ةقA@حملا روبقلا ع[مش لاز
bc ةل`اذلا روهزلاو

d ماظتنا` تا39هزملا. 
 

 بشعلا صق
 .Y@قلا لوح بشعلا صق` hcdتعن نحن
 .ن9را/خ دحأ را/تخا كنكم9و

 
 

 را,تخا
 ةرمعملا تاتا3نلا ةمزح

اق/فر mارا/خ A@خا
m

 تاتا>نلا عتمتت ذإ .كY@ق Ac9qrc@ل ةئoبلا` 
ةنراقم ا+ازملا نم r@ثك` ةرمعملا

ً
 :ةَّ/لِوْحَلا تاتا>نلا` 

 نم لقأ mارادقم بلطتتو اهب ة+انعلا ةلهسو ة9[ق d~ف
 .ةr@ثك تاونسل اهلامج �ع ظفاحتو ءاملا

 
 ة>سانملا ةرمعملا تاتا>نلا ةمزح رفون نحن
 ةَّ/لِصََ>لا تاتا>نلا` اهناA@قا` تنأ لان�سو ،عقوملل
ةف/طل تٍاتUن

ً
املع .ف39خلا �إ عي34لا نم 

m
 نأ` 

 ءانث�سا`( نا�ملا` ط/ح/س رهاظ r@غ راطإ
 .)يإ � م qrcكول>لا

 
 ة/ق` عم ةرمعملا تاتا>نلا ةمزح جمد نكم+ لا
 .تاتUنلا

 
 

ت مث .1
ُ

ة/ناث ةًرم عضو
ً

 تاتUنلا ةقطنم 
bc روهزب Y@قلا �9qrcت كنكم9و ،بشعلا`

d 
 .روبقلا ع[مش كلذكو ة39هزم
 ءانتعلاا ة/لوئسم تنأ لمحتتو .2
bc ،كسفنب تاتUنلا ةقطنم`

d حqrc 
bc بشعلا صقن اننأ

d نا�م ل�. 
 

 ةط+س@ ة&انع<م كول9
 ق39ط نع �dاحلا ضرلأا ءاطغ` hcdتعن نحن
تو .هف/ظنتو هع/ملت

ُ
 ةقA@حملا روبقلا ع[مش لاز

bc ةل`اذلا روهزلاو
d ماظتنا` تا39هزملا. 

 
 
 
 

 ة+مسوم ةعارز
 ك` ةصاخلا ة/ضرلأا ة+انعلا دقع لم�تسا
 محل ت¥ب ةمجن رفونو .ة/مسوملا تاتا>نلا`
 تاتUنو ف/صلاو عي34لا روهزو ءارفصلا
 .qrcس¦دقلا عيمج د/ع ةن9زو ف39خلا

 
 ىرخأ تامدخ
 .Y@قلا ةrc@هجت لسغ ةمدخ رفون ام�
A§لتل انب لصتا

d راعسلأا` ضرع. 



:لاصتلاا
 .12-10 ءاعHرلأا ما4أ .)ءاعHرلأا ما4أ ءانثDساC( 12–9 ةعاسلا ع:بسلأا طسو ما4أ ةرا0/لاو لاصتلاا د%عاوم
فتاهلا

:
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 راعسلأا
 ة+ساسلأا ة&انعلا
ركون س ةَّرج Y@ق  يد9[620 
ا775 كرون توبات Y@ق

m
ا+د9[س 

m
 

 
ا390 كرون   بشعلا صق

m
ا+د9[س 

m
 

ا60 كرون   ةط/س® ة+انع م كول`
m

ا+د9[س 
m

 
 

 )ةمزلا ة/ساسلأا ة+انعلا( ةرمعملا تاتا3نلا ةمزح
ا1400 كرون   ةدحاو ةرم ةفل�ت

m
ا+د9[س 

m
 

 
 )ةمزلا ة/ساسلأا ة+انعلا( ة+مسوملا تاتIنلا
انورك r    140@غصلا سجc@لا - ءارفصلا محل ت¥ب ةمجن

m
ا+د9[س 

m
 

bc اهرا/تخا اهنكم+ لا( ²³dا>لا روهز
d قم@Yانورك 180  )نلال/شروتس ة

m
ا+د9[س 

m
 

 يد9[س نورك 400    ة/ف/ص روهز
انورك 160  اهلداع+ ام وأ »ljung« )يدنلتكسإ جنخ( ةسµكملا ةش¥شح

m
ا+د9[س 

m
 

انورك qrc   190س¦دقلا عيمج د/ع ةن9ز
m

ا+د9[س 
m

 
 

bc ت>غر نHو
d يأ ¾¿

dاضإ ءbc
d ف@rُÀY راعسلأا ةفرعمو ةثداحم زجحل انب لاصتلاا. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



>;لآا ةفرعم د,جلا نم
= 

 ةتIثملا UVغ ءا+شلأاو روبقلا سMناوف
 نأ ،ةنمآ ةئoب نامضل ،كنم بلطن
 ع[مشلاو روبقلا س¥ناوف عضو بنجتت
 �ع ةتUثملا Y@غ ءا/شلأا ة/ق4و راجحلأاو
 ةقطنم ةفاح ةاذاحم` وأ ةً¿Âا>م بشعلا
 .تاتUنلا

 نامض Y@قلا` ة+انعلا بلط ىدل اننكم+ لاو
 حطس �ع ءا/شأ تدجو نإ ةلماÄلا ة+انعلا
 .Y@قلا

 �ع ظافحلل كنواعتو كمهفت �ع كركش²
 .ةنا/صلا ةنسحو ةنمآ ةئoب

 
 ]Uقلا ةUVZهجت
bc قحلا بحاص لمحتي

d قلا@Y هجت ة/لوئسم@rcة 
 .اهتملاسو Y@قلا

 
 كسفنب ]UقلاZ 9[\عا
bc بغرت تنك نإ هنأ ةظحلام ÀYري

d ءانتعلاا 
 ًلاما� Y@قلا` ءانتعلاا ة/لوئسم نإف كسفنب Y@قلا`

 �ع ظافحلاو ه>يذش!و بشعلا صق ق39ط نع
 عقت ةراضلا باشعلأا نم ة/لاخ تاتUنلا ةقطنم
bc قحلا بحاص قتاع �ع عقت .كقتاع �ع

d 
Y bc@قلا �ع ظافحلا ة/لوئسم Y@قلا

d نسح عضو 
 ة/فاÄلا r@غ ة+انعلا �ع بتA@ي دقو .ءانتعلاا

bc قحلا بُحس
d قلا@Y. 

 
 ة&انعلا دقع
 بسانتل دوقعلا نم qrcعون رفون نحن
 دقعو دحاولا ماعلا دقع :كتاجا/تحا
 .صصحلا

 

ا/ئاقلت ك/قلت hcdع9و Éراج دقع دحاولا ماعلا دقع
m

 
 د+دجتل كرارطضا نود د+دج ماع لÄل ةًروتاف
bc بغرت لا تنك نإ امأ .دقعلا

d `دقعلا ءاق 
bc ەؤاهنإ بجوف

d ل>ق رهشأ 3 ەاصقأ دعوم 
 .ل>قملا ماعلا ة+اهن

اغل>م كعفد hcdع+ صصحلا دقع
m

اددحم 
m

اق>سم 
m

 
 دقعلا عقويُ .ماوعلأا نم qrcعم ددعل ف/لا�تلا Ídغ+
اماع 25 �إ 10 نم حواA@ت ةدمل

m. 

 تانا/4و جذامنلا ملاتسلا رباقملا ةرادÏب لصتا
 .راعسلأا

 
 ]Uقلا9 ة&انعلا دقع عيقوت ة+ف+ك
 نكم+ يذلاو دحاو ماع ةدمل اندقع لأما
ÔcوÓ@Aللإا عقوملا �ع ه/لع روثعلا

d وأ bc
d 

 �ع كتارا/تخا ددح .رباقملا ةرادإ بتكم
 تادن�سملا �ع عقوو ،qrcتخسµلا hAdل�
 كتخس² انم A§لت�سو .انيل اهدعأو
ا>39ق ةعقوملا

m. 

 ءًانب ةًروتاف أ>عملا دقعلا ملاتسا دع` دعنسو
 .كتارا/تخا �ع

 غل>ملا ملاتسا درجم` Y@قلا` ة+انعلا أد>�سو
 .هتجلاعمو
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