
 

Varmt 
välkommen
till Strängnäs domkyrko­
församling med Aspö

Måndagar
8.00 Morgonmässa
12.00 Middagsbön
Tisdagar
12.00 Lunchmässa
17.30 Rosenkransbön
Onsdagar
12.00 Middagsbön
18.30 Kvällsmässa  

Torsdagar
12.00 Middagsbön
20.00 Stillhetens mässa
Fredagar
12.00 Middagsbön
Söndagar
11.00 Högmässa eller  
Mässa med stora och små.

Behovet av gemenskap när 
svår sjukdom drabbar en 
familj.
Föredrag med Ulrika Årehed Kågström, General­
sekreterare Cancerfonden.  
Vilket stöd kan vi ge dem som kämpar mot svåra sjuk­
domar? Hur kan de som drabbas eller påverkas hitta 
kraft för att inte bara överleva utan också leva ett gott 
liv?
Föredraget följs av ett samtal och möjlighet att ställa 
frågor. Efteråt kan du stanna kvar och delta i Stillhetens 
mässa som startar kl. 20.00.
Ett samarbete mellan Domkyrkoberget, Strängnäs 
domkyrkoförsamling med Aspö och Strängnäs kommun, 
Anhörigcentrum.
Strängnäs domkyrka torsdag 3 april kl. 18.30.

Vägen - av Samuel Sander
En utställning vars hjärta är ett utforskande oljemåleri 
men vars hjärna rör sig i något slags gränsland kring  
visuell teologi, gestaltande poesi och dokumentär fiktion.
Strängnäs domkyrka 6 april-15 maj. Vernissage 6 april 
kl 12.30

Sinnesromässa
Sinnesromässan är en enkel och avskalad nattvards­
gudstjänst inspirerad av tolvstegsprogrammet. Varje 
gudstjänst innehåller utöver nattvarden med alkoholfritt 
vin en kort meditation över ett bestämt tema och någon 
som ges möjlighet att dela sin historia. Musik liksom 
tystnaden och bönen, såväl den gemensamma som den 
enskilda, har en given plats. Sinnesromässan firas en 
gång i månaden i Strängnäs domkyrka.

6 april, 11 maj och 8 juni kl 18.

Musik i domkyrkan
Lördag 29 mars  
Kl 16.00 Song of joy. Barnkörer från Stallarholmen,  
Mariefred och domkyrkoförsamlingen sammanstrålar till 
en gemensam kör. 
Lördag 5 april  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Kira Lankinen - organist.
Söndag 13 april  
Kl 17.00 Johann Sebastian Bach: Johannespassionen
Strängnäs Oratoriekör, Eskilstuna Oratoriekör, Orfeus 
Barock, Anna Jobrant – sopran, Viktor Priebe – coun­
tertenor, Carl-Johan Falk – tenor, Leif Aruhn Solén – 
evangelist, Arvid Eriksson - bas/Pilatus, Daniel Viklund 
- Kristus. Fri entré. Verket tar 2 tim och 15 min.
Tisdag 15 april  
Kl 19.00 Bo Setterlind: Via dolorosa. Recitation och impro­
visation. Karin Huddénius - recitation, Jan H Börjesson 
- orgel. 
Lördag 26 april  
Kl 16.00 Evensong. Kör från Cork, Irland. 

Kvällsretreat i domkyrkan
En möjlighet att avsluta arbetsveckan och inleda helgen 
med en retreat under tre timmar. Domkyrkans unika miljö 
förstärker upplevelsen av stillhet och öppnar upp för mötet 
både med dig själv och med Gud. Läs mer på hemsidan. 
Anmälan på hemsidan öppnar två veckor före varje 
retreat, det finns 20 platser varje gång. Kostnad 100 kr, 
betalas på plats via swish eller kontant.
Fredag 25 april kl 18-21.

Mer om domkyrkoförsamlingens verksamhet:
Hemsida: svenskakyrkan.se/strangnas  
facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling 
Instagram: @strangnasdomkyrkoforsamling
Telefon: 0152-245 00

Domkyrkan är öppen alla dagar kl 10-16.  
Kom in och sitt en stund i stillhet, be en bön,  
tänd ett ljus eller se dig omkring.


