
Kollektvädjan baserade på Act
Svenska kyrkans fem 
fokusområden
I detta dokument presenteras en kollektvädjan per fokusområde:

• Jämställdhet och hälsa

• Katastrofinsatser

• Fred och demokrati

• Försörjning och klimaträttvisa

• Tro och lärande

Varje kollektvädjan finns i tre versioner – från lång till kort version. 

De längsta versionerna innehåller ett bibelord och passar bra att 
skriva ut eller när kollektvädjan ges större utrymme i gudstjänsten, 
alternativt vid konserter eller liknande aktiviteter. 

I de något kortare versionerna är bibelorden borttagna och 
inledningarna kortats. De ska ta runt 45 sekunder att läsa upp. 

De kortaste tar 15-20 sekunder att läsa upp, men prisexemplet har 
behållits då det har en viktig funktion att konkretisera gåvan. 

Varmt välkommen att använda de versioner som passar!



Jämställdhet och hälsa



Kollektvädjan - Jämställdhet och hälsa
”Nu är ingen längre jude eller grek, slav eller fri, man 
eller kvinna. Alla är ni ett i Kristus Jesus”. (Gal 3:28)
Inför Gud är ingen mer värd än någon annan, alla är vi ett 
och jämlika.  Varje människa har samma rätt till sin kropp, 
sin hälsa och sin framtid. Ändå ser verkligheten annorlunda 
ut. Runtom i världen lever många kvinnor och flickor i stor 
utsatthet och förnekas jämställdhet och rätten till sin egen 
kropp.

Dagens kollekt går till Act Svenska kyrkans arbete 
tillsammans med partner och systerkyrkor för jämställdhet 
och hälsa.  Vårt gemensamma arbete för att flickor ska få 
gå i skolan och för att kvinnor ska kunna leva värdiga liv.

Våra systrar under samma himmel behöver vår förbön, men 
också vårt stöd.

110 kronor räcker till ett hygienkit med bindor och 
tvål som gör att en flicka kan fortsätta sin skolgång i 
Bangladesh.

200 kronor kan bekosta ett besök av en 
Mentormamma som stödjer kvinnor i slumområden, 
bland annat i Sydafrika och Etiopien.

Var med och ge fler flickor och kvinnor möjlighet till ett liv i 
värdighet. 

Tack för din gåva
Act svenska kyrkan



Kollektvädjan – Jämställdhet och hälsa
Runtom i världen lever många kvinnor och flickor i stor 
utsatthet och förnekas jämställdhet och rätten till sin egen 
kropp, hälsa och framtid. Våra systrar under samma himmel 
behöver vår förbön, men också vårt stöd.

Dagens kollekt går till Act Svenska kyrkans arbete 
tillsammans med partner och systerkyrkor för jämställdhet 
och hälsa, för att flickor ska få gå i skolan och för att 
kvinnor ska kunna leva värdiga liv.

110 kronor räcker till ett hygienkit med bindor och 
tvål som gör att en flicka kan fortsätta sin skolgång i 
Bangladesh.

200 kronor kan bekosta ett besök av en 
Mentormamma som stödjer kvinnor i slumområden, 
bland annat i Sydafrika och Etiopien.

Var med och ge fler flickor och kvinnor möjlighet till ett liv i 
värdighet. 



Kollektvädjan – Jämställdhet och hälsa
Runtom i världen nekas många kvinnor och flickor rätten till 
sin kropp, sin hälsa och sin framtid. Dagens kollekt går till 
Act Svenska kyrkans arbete för jämställdhet och hälsa, så 
att fler flickor kan gå i skolan och fler kvinnor leva värdiga 
liv. 110 kronor räcker till ett hygienkit som gör att en flicka 
kan fortsätta sin skolgång. 



Katastrofinsatser



Kollektvädjan - Katastrofinsatser
Jag var hungrig och ni gav mig att äta, jag var törstig 
och ni gav mig att dricka, jag var hemlös och ni tog 
hand om mig, (Matt 25:35)
När katastrofen slår till blir vi påminda om Jesus ord. Den 
hungrige är den som saknar mat efter torkan. Den törstige 
är familjen utan rent vatten efter byar som bombas. Den 
som söker skydd är den som tvingats lämna sitt hem efter 
väpnade konflikter.

Dagens kollekt till Act Svenska kyrkans katastrofinsatser 
runtom i världen. Genom systerkyrkor och partner finns vi 
på plats innan, under och efter katastrofen.

Var med och ge hopp mitt i krisen.

100 kronor räcker till rent dricksvatten för en familj i 
en månad på Afrikas horn, 300 kronor räcker i tre 
månader. Din gåva kan vara avgörande för att en familj 
ska överleva.

Tack för din gåva
Act svenska kyrkan



Kollektvädjan - Katastrofinsatser
När katastrofen slår till blir vi påminda om Jesus ord. Den 
hungrige är den som saknar mat efter torkan. Den törstige 
är familjen utan rent vatten efter byar som bombas. Den 
som söker skydd är den som tvingats lämna sitt hem efter 
väpnade konflikter.

Dagens kollekt går till Act Svenska kyrkans 
katastrofinsatser runtom i världen. Genom systerkyrkor och 
partner finns vi på plats innan, under och efter katastrofen.

100 kronor räcker till rent dricksvatten för en familj i 
en månad på Afrikas horn, 300 kronor räcker i tre 
månader. Din gåva kan vara avgörande för att en familj 
ska överleva.

Var med och ge hopp mitt i krisen.



Kollektvädjan - Katastrofinsatser
När katastrofer och konflikter tvingar människor på flykt 
behövs snabb hjälp och långsiktigt stöd. Dagens kollekt går 
till Act Svenska kyrkans katastrofinsatser runt om i världen. 
Genom lokala partner finns hjälpen på plats före, under och 
efter katastrofen. 100 kronor räcker till rent dricksvatten för 
en familj på Afrikas horn i en månad. 



Fred och demokrati



Kollektvädjan – Fred och demokrati
Jesus säger: “Saliga de som håller fred.” (Matt 5:9)
Fred byggs i möten mellan människor. I en värld där 
omkring var fjärde person lever i ett konfliktdrabbat 
område och där över 200 väpnade konflikter pågår, blir 
Jesu ord en kallelse till oss, att vara med och bygga fred.

Dagens kollekt går till det fredsarbete som Act Svenska 
kyrkan möjliggör runtom i världen. Tillsammans med 
systerkyrkor och partner arbetar vi för dialog, förtroende 
och relationer i områden präglade av konflikt. Det är steg 
på vägen mot rättvis fred.

Fredsarbetet behöver vår förbön och vårt ekonomiska 
stöd.

255 kronor räcker till att en elev kan delta i en träff 
mellan judiska och arabiska skolor i Israel – möten som 
lägger grunden för långsiktig fred. Din gåva bidrar till 
förståelse där misstro annars växer.

Var med och bygg fred, steg för steg – och bli en del av att 
hålla fred, under samma himmel.

Tack för din gåva
Act svenska kyrkan



Kollektvädjan – Fred och demokrati
I en värld där omkring var fjärde person lever i ett 
konfliktdrabbat område och där över 200 väpnade 
konflikter pågår, blir Jesu ord en kallelse till oss, att vara 
med och bygga fred.

Dagens kollekt går till det fredsarbete som Act Svenska 
kyrkan möjliggör runtom i världen. Tillsammans med 
systerkyrkor och partner arbetar vi för dialog, förtroende 
och relationer i områden präglade av konflikt. 

Fredsarbetet behöver vår förbön och vårt ekonomiska 
stöd.

255 kronor räcker till att en elev kan delta i en träff 
mellan judiska och arabiska skolor i Israel – möten som 
lägger grunden för långsiktig fred. 

Fred byggs i möten mellan människor. 

Din gåva bidrar till förståelse där misstro annars växer.



Kollektvädjan – Fred och demokrati
Fred byggs i möten mellan människor. Dagens kollekt går till 
Act Svenska kyrkans arbete för fred och demokrati, där 
systerkyrkor och partner skapar dialog och förtroende i 
områden präglade av konflikt. 255 kronor räcker till att en 
elev kan delta i ett fredsbyggande möte mellan judiska och 
arabiska skolor i Israel. 



Försörjning och 
klimaträttvisa



Kollektvädjan – Försörjning och 
klimaträttvisa
“Vi vet att hela skapelsen ännu ropar som i 
födslovåndor…” (Rom 8:22)
Under samma himmel delar vi ansvar för Guds skapelse. 
Samtidigt ser vi hur den ropar av smärta. 
Klimatförändringarna innebär torka, förlorade skördar, 
översvämmade hem och stor utsatthet för allt fler 
människor och de som redan lever i utsatthet drabbas 
hårdast.

Dagens kollekt går till Act Svenska kyrkans arbete för 
klimaträttvisa runt om i världen. Tillsammans med 
systerkyrkor och partner stödjer vi projekt som stärker 
människors möjlighet att försörja sig och att stå emot 
klimatförändringarnas konsekvenser, insatser som ger både 
hopp och framtidstro.

När skapelsen ropar, kallas vi att svara med omsorg, ansvar 
och handling.

100 kronor räcker till fröer till tåliga grödor för en 
familj under en hel odlingssäsong i Sydsudan.

230 kronor kan ge en familj i Etiopien fyra 
mangoplantor som både ger mat och stärker 
motståndskraften mot klimatförändringar.

Tack för din gåva
Act svenska kyrkan



Kollektvädjan – Försörjning och 
klimaträttvisa
Klimatförändringarna innebär torka, förlorade skördar, 
översvämmade hem och stor utsatthet för allt fler 
människor, och de som redan lever i utsatthet drabbas 
hårdast.

Dagens kollekt går till Act Svenska kyrkans arbete för 
klimaträttvisa runt om i världen. Tillsammans med 
systerkyrkor och partner stödjer vi projekt som stärker 
människors möjlighet att försörja sig och att stå emot 
klimatförändringarnas konsekvenser.

Våra medmänniskor behöver vår förbön men också vårt 
ekonomiska stöd.

100 kronor räcker till fröer till tåliga grödor för en 
familj under en hel odlingssäsong i Sydsudan.

230 kronor kan ge en familj i Etiopien fyra 
mangoplantor som både ger mat och stärker 
motståndskraften mot klimatförändringar.



Kollektvädjan – Försörjning och 
klimaträttvisa
Klimatförändringarna drabbar människor världen över 
genom torka, översvämningar och förlorade skördar. 
Dagens kollekt går till Act Svenska kyrkans arbete för 
klimaträttvisa och hållbar försörjning. 100 kronor räcker till 
fröer till tåliga grödor för en familj under en hel 
odlingssäsong i Sydsudan.



Tro och lärande



Kollektvädjan – Tro och lärande
Tron är grunden för det vi hoppas på; den ger oss 
visshet om det vi inte kan se..” (Hebr 11:1)
Religion är en viktig förändringskraft som kan ha stor och 
positiv betydelse i människors liv. Tron är grunden för vårt 
hopp, den kan ge mod att hoppas, kraft att agera och en 
grund att stå på i svåra situationer.

Samtidigt saknar många människor möjlighet till utbildning 
och till att fritt utforska och uttrycka sin tro. Dagens kollekt 
till Act Svenska kyrkans arbete för tro och lärande runt om i 
världen 

Tillsammans med systerkyrkor och partner stödjer vi 
teologisk utbildning och lärande där människor får 
möjlighet att se sambanden mellan teologi, diakoni, 
mänskliga rättigheter och hållbar utveckling. Med tro som 
grund kan människor stå upp mot förtryck och orättvisor 
och vara med och förändra sina samhällen.

Arbetet för tro och lärande behöver vår förbön – och vårt 
ekonomiska stöd.

1 500 kronor kan räcka till en månads utbildning för 
en teologistudent i Brasilien, inklusive kursböcker och 
annat studiematerial.

Var med och ge fler möjlighet att växa i tro, kunskap och 
mod  under samma himmel.

Tack för din gåva
Act svenska kyrkan



Kollektvädjan – Tro och lärande
Tron är grunden för vårt hopp, den kan ge mod att hoppas, 
kraft att agera och en grund att stå på i svåra situationer. 
Samtidigt saknar många människor möjlighet till utbildning 
och till att fritt utforska och uttrycka sin tro. 

Dagens kollekt går till Act Svenska kyrkans arbete för tro 
och lärande runt om i världen. Tillsammans med 
systerkyrkor och partner stödjer vi teologisk utbildning och 
lärande där människor får möjlighet att se sambanden 
mellan teologi, diakoni, mänskliga rättigheter och hållbar 
utveckling. Med tro som grund kan människor stå upp mot 
förtryck och orättvisor och vara med och förändra sina 
samhällen.

Arbetet för tro och lärande behöver vår förbön – och vårt 
ekonomiska stöd.

1 500 kronor kan räcka till en månads utbildning för 
en teologistudent i Brasilien, inklusive kursböcker och 
annat studiematerial.



Kollektvädjan – Tro och lärande
Tro kan ge hopp, mod och kraft att förändra. Dagens kollekt 
går till Act Svenska kyrkans arbete för tro och lärande, där 
människor får möjlighet till utbildning, kunskap och 
fördjupning. 1 500 kronor kan räcka till en månads 
utbildning för en teologistudent i Brasilien.
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